Erzbistum Hamburg

Ehe-, Familien- und Lebensberatung der
katholischen Kirche in Mecklenburg

Jahresbericht 2022

1. Berichte aus den Beratungsstellen

1.1 Allgemeine Tendenzen und Ereignisse in den Mecklenburger EFL-Beratungsstellen
Die vielfdltigen Krisen in der Welt beriihren die Gedanken, Gefiihle und den Lebensalltag
nahezu aller Menschen.

Die Auswirkungen zeigen sich emotional durch Sorgen, Angste, Unsicherheit und das
Gefiihl stetig steigender Verantwortung. Neben diffusen Beflirchtungen sind es konkrete
Note, die die Menschen ganz persénlich herausfordern — sozial, emotional, funktional.
Ein Blick auf die Zahlen der Ehe-, Familien- und Lebensberatung des Erzbistums Hamburg
macht schnell deutlich, wie die schwierige Situation sich im Leben der Menschen zeigt:

Bei den Beratungsanldssen ergibt sich fiir 2022 folgendes Bild:

Bei den personenbezogenen Beratungsanldssen standen die folgenden Themen,
dargestellt als Rangfolge, im Vordergrund (die in Klammern genannte Zahl gibt den Rang
im Vorjahr an):

Selbstwertproblematik (1)

Kritische Lebensereignisse/Verluste (2)
Stimmungsbezogene Probleme (3)

Angste und Zwénge (4)
Vegetative/Psychosomatische Probleme (5)
Probleme im Sozialkontakt (6)
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Bei den partnerbezogenen Beratungsanldssen standen die folgenden Themen,
dargestellt als Rangfolge, im Vordergrund (die in Klammern genannte Zahl gibt den Rang
im Vorjahr an):

1. Kommunikation (1)
2. Beziehungsrelevante Aspekte der Paargeschichte (2)
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3. Beziehungsrelevante Aspekte der Herkunftsfamilie (3)
4. Partnerwahl/Partnerbindung (4)
5. Unterschiedliches Rollenverstandnis (5)

Bei den familienbezogenen Beratungsanldssen standen die folgenden Themen,
dargestellt als Rangfolge, im Vordergrund (die in Klammern genannte Zahl gibt den Rang
im Vorjahr an):
1. Probleme im familidgren Umfeld (1)
2. Beziehungsprobleme Eltern-Kind (2)
Fam. Schwierigkeiten wegen der Kinder (3) sowie Symptome und Auffélligkeiten
der Kinder (4)
4. Schwierigkeiten wegen Trennung und Scheidung (5)
5. Unterschiedliche Erziehungsvorstellungen (6)

Bei den gesellschaftsbezogenen Beratungsanldssen standen die folgenden Themen,
dargestellt als Rangfolge, im Vordergrund (die in Klammern genannte Zahl gibt den Rang
im Vorjahr an):

1. Ausbildung/Arbeitsplatz (1)
2. Wohnsituation (2)

1.2 Beratungsstelle Neubrandenburg

Anschrift: Morgenlandstr. 8
17033 Neubrandenburg
Telefon (0395) 544 36 08
sekretariat@efl-neubrandenburg.de

Anmeldung: Montag, Dienstag und Donnerstag 09.30 - 12.30 Uhr und
jederzeit per E-Mail und Anrufbeantworter

Beratungszeiten: nach Vereinbarung werktags 9.00 - 19.00 Uhr

1.3 Beratungsstelle Rostock

Anschrift: Strandstr. 92
18055 Rostock
Telefon (0381) 490 40 85
sekretariat@efl-rostock.de
Anmeldung: Montag 08.30 - 13.00 Uhr
Dienstag 09.30 - 14.30 Uhr
Donnerstag 08.30 - 14.00 Uhr
& jederzeit per E-Mail und per Anrufbeantworter

Beratungszeiten: nach Vereinbarung werktags 09.00 - 19.30 Uhr
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1.4 Beratungsstelle Schwerin

Anschrift:

Anmeldung:

Goethestr. 27

19053 Schwerin

Telefon (0385) 555178
sekretariat@efl-schwerin.de

personlich/telefonisch

Montag 9.00 - 12.00 Uhr

Mittwoch 9.00 - 12.00 Uhr

Freitag 9.00 - 12.00 Uhr

& jederzeit per E-Mail und per Anrufbeantworter

Beratungszeiten: nach Vereinbarung werktags 8.00 - 20.00 Uhr

1.5 Beratungsstelle Wismar

Anschrift:

Anmeldung:

Turnerweg 10

23970 Wismar

Telefon (03841) 21 01 40
sekretariat@efl-wismar.de

personlich/telefonisch
Dienstag und Donnerstag 10.00 - 13.00 Uhr
& jederzeit per E-Mail und per Anrufbeantworter

Beratungszeiten: nach Vereinbarung werktags 8.00 - 19.00 Uhr

2. Jahresstatistik der Beratungsstellen

Statistik 2022 HRO SN NB HWI Gesamt
I. Angaben z. Beratungstatigkeit

Beratungsfalle 219 270 147 322 958
weiblich 183 199 13 275 770
mannlich 131 168 78 120 497
Anzahl Klienten 314 367 191 395 1267
insg.

Beraterbezogene Stunden

Einzel 899 903 651 1560 4013
Paar 628 455 182 411 1676
Familien 23 18 14 10 65
Gruppen - 22 - - 22
Beratungsstun- 1550 1398 847 1981 5776
den gesamt (+9% z.Vj.)
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