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1 Allgemeine Angaben

1.1 Hauptberatungs- und AufRenstellen und Kontaktdaten

Beratungsstelle Waren

17192 Waren

Mozartstralle 22

Tel.: 03991/664380 und 03991/662195
Fax: 03991/664414

Email: sb-waren@suchthilfe-mv.de

Beratungsstelle Neustrelitz

17235 Neustrelitz

BruchstralRe 15

Tel.: 03981/2399133 und 03981/2399131
Fax: 03981/2399109

Email: sb-neustrelitz@suchthilfe-mv.de

AuBlenstelle Robel

17207 Robel

Stadtgarten 8 (Ambulanz der Klinik)
Tel.: 0172/3851281

Email: sb-waren@suchthilfe-mv.de

Homepage: www.suchthilfe-mv.de

AuBenstelle Malchow

17213 Malchow
StauffenbergstralRe 6

Tel.: 0173/2692220

Email: sb-waren@suchthilfe-mv.de

AuBlenstelle Penzlin

17217 Penzlin

Am Wall 7 (Diakonie Sozialstation)

Tel.: 03981/23 99 133

Email: sb-neustrelitz@suchthilfe-mv.de

AuBenstelle Mirow

17252 Mirow

Rudolf-Breitscheid-StralRe 4-6 (Gesundheitshaus)
Tel.: 03981/2399131

Fax: 03981 /23 99 130

Email: sb-neustrelitz@suchthilfe-mv.de

Die AulRenstellen der Beratungsstelle erleichtern allen Klienten im flachengréften Landkreis Deutschlands den Zugang zur Beratung.
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1.2 Offnungszeiten

Beratungsstelle Waren
Mo. 09:00 Uhr-12:00 Uhr und 15:00 Uhr-18:00 Uhr

Di.: 09:00 Uhr-12:00 Uhr

Do.: 09:00 Uhr-12:00 Uhr und 15:00 Uhr-18:00Uhr

Fr.: 09:00 Uhr-12.00 Uhr

AuRerhalb der Offnungszeiten sind Termine nach Absprache
moglich.

Beratungsstelle Neustrelitz

Mo.: 09:00 Uhr-12:00Uhr

Di.: 09:00 Uhr-12:00 Uhr und 13:00 Uhr-18:00 Uhr

Do.: 09:00 Uhr-12:00 Uhr

AuRerhalb der Offnungszeiten sind Termine nach Absprache
moglich.

AuBenstelle Robel
Di.: nachmittags Termine nach Vereinbarung
Fr.: 08:00 Uhr-12:00 Uhr

AuRenstelle Malchow

Di.: 09:00 Uhr-12:00 Uhr, nachmittags Termine nach Vereinbarung

AuBenstelle Penzlin
Do. (ungerade Woche): 09:00 Uhr-12:00 Uhr nach vorheriger
Terminvereinbarung

AuRenstelle Mirow
Do. (gerade Woche): 09:00 Uhr — 12:00 Uhr nach vorheriger
Terminvereinbarung



1.3 Personalangaben

Name

Block, Jana

Dencker, Andreas

Hammer, Kerstin

Lange, Andrea

Giinther, Gisela

Schwarze, Lothar

Qualifikation

Sozialberaterin
Praventionsfachkraft

Diplom-Sozialpadagoge (FH)
Sozialtherapeut/ Sucht (VT)

staatl. anerkannte Erzieherin
Drogenberaterin
Praventionsfachkraft

Diplom-Sozialpadagogin (FH)
Sozialtherapeutin/ Sucht (VT)

Verwaltungskraft

staatlich anerkannter Erzieher
Systemischer Therapeut

beschaftigt

1 VBE

1 VBE

1 VBE

1 VBE

1 VBE

0,875 VBE

geforderte Stellenanteile

0,675

1,0

0,92

0,675

0,68
(Administration/Vertretung)

0,825



2 Zielgruppen

Das Beratungszentrum Waren-Neustrelitz der ESMV gGmbH bietet Beratung, Aufklarung und Weitervermittlung fir Menschen aller Altersgruppen mit
einem problematischen Suchtmittelkonsum oder siichtigen Verhaltensweisen. Dabei ist keine soziale Gruppe ausgenommen. Bezugspersonen, wie
Angehorige und Menschen aus dem sozialen Umfeld werden ebenfalls beraten und tber die weiteren Folgen der Suchtmittelabhangigkeit, Moglichkeiten

der Selbstfiirsorge und weiterfihrende Hilfen informiert.

Primar- und sekundarpraventive Manahmen werden fiir Kinder und Jugendliche, Heranwachsende, fiir Mitarbeiter von Amtern, Einrichtungen und

Schulen angeboten.

Als besondere Angebote gibt es im tertidrpraventiven Bereich die Raucherentwoéhnung tber das Rauchfrei Programm des IFT Minchen und Akupunktur
nach dem NADA Protokoll.

Weiterhin bietet das Beratungszentrum ein spezielles Beratungsangebot fiir Menschen an, die ihren Fuhrerschein durch den Konsum von Alkohol oder

illegalen Betdaubungsmitteln verloren haben.



3 Tatigkeitsfeld/Arbeitsaufgaben
3.1 Beratung und Betreuungen
3.1.1. Basisdaten
3.1.1.1 Ubersicht Klienten und Betreuungen

Eigene Symptomatik nach Geschlecht

Bezugspersonen nach Geschlecht

Alle Klienten nach Geschlecht

SRR Manner Frauen A?]Zr:;e uk?\:Et Gesamt | Manner Frauen Acr:zr;f)e i;:ﬁt Gesamt | Manner Frauen A?]ngae 1;22; Gesamt
Ubernahmen aus dem Vorjahr 111 36 0 0 147 0 0 0 0 0 111 36 0 0 147
Zugange im Ausw ertungsjahr 421 139 0 0 560 3 21 0 0 24 424 160 0 0 584
Beender im Ausw ertungsjahr 393 134 0 0 527 3 18 0 0 21 396 152 0 0 548
Ubernahmen ins Folgejahr 139 41 0 0 180 0 3 0 0 3 139 44 0 0 183
Gesamt im Auswertungsjahr 532 175 0 0 707 5 21 0 0 24 535 196 0 0 731
- davon Einmalkontakte 140 47 0 0 187 3 15 0 0 18 143 62 0 0 205

Unter Beriicksichtigung der Klienten, fiir die wegen fehlender Namen und Geburtsdaten kein Stammdatensatz angelegt werden konnte, ist die Gesamtzahl der

Klienten um 5 Prozent auf 767 zu erhohen. 2019 stieg somit die Zahl der Klienten im Vergleich zum Vorjahr um ca. 7 Prozent (2018: 719). Die Zahlen driicken

klar aus, dass ein Bedarf an Suchtberatung im Bereich des Beratungszentrums Waren-Neustrelitz deutlich gegeben ist, umgesetzt und sehr gut angenommen

wird.

Die recht hohe Zahl an Einmalkontakten l&sst sich mit der guten Zusammenarbeit mit der Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie in Rébel und dem

Krankenhaus Neustrelitz erklaren. Bei Klinikpatienten beschrankt sich der Kontakt zum Teil nur auf den Kontakt wéahrend der Entgiftungsbehandlung. In der

Zahl der Einmalkontakte sind aber z.B. auch die Klienten enthalten, die mit einer Fuhrerscheinproblematik die Beratungsstelle fur ein Gesprach aufsuchen und

erst spater (ggf. erst im neuen Jahr) eine langere Beratungsepisode in Anspruch nehmen.




3.1.1.2 Anzahl und Art der Bezugspersonen (Geschlecht)

Einmalkontakte nach Geschlecht Mehrfachkontakte nach Geschlecht Alle Klienten nach Geschlecht
Beziehungsverhaltnis ; ohne unbe- . ohne unbe- N ohne unbe-
Manner Frauen Angabe e Gesamt Manner Frauen Angabe e Gesamt Manner Frauen Angabe ke Gesamt
Partner 2 1 0 0 3 0 2 0 0 2 2 3 0 0 5
Kinder 1 8 0 0 9 0 2 0 0 2 1 12 0 0 13
Geschwister 0 2 0 0 2 0 0 0 0 0 0 2 0 0 2
Eltern 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
Andere 0 3 0 0 3 0 0 0 0 0 0 3 0 0
Unbekannt 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Gesamt 3 15 0 0 18 0 4 0 0 4 3 21 0 0 24

Die Zahl der erreichten Angehdérigen hat sich wieder auf den Stand des Jahres 2017 eingepegelt (6 weniger als 2018). Auffallend ist die geringere Zahl an
Eltern, die unsere Beratungsstelle aufsuchten. Unsere Daten bieten keine Erklarung fur die Griinde. Die Zahl der Partner und Kinder ist zum Vorjahr nahezu
gleich geblieben

Die Zahl der tatsachlich erreichten Angehdrigen ist hoher, als sie in der Tabelle abgebildet wird. Wenn abhéngige Klienten in Begleitung ihrer (meistens)

Partner zu uns kamen, wurden diese begleitenden Angehdrigen nicht mit einem eigenen Stamm- und Kerndatensatz erfasst.



3.1.1.3 Anzahl der Gesamtkontakte Klientinnen (davon Einmalkontakte, Mehrfachkontakte und Gruppenkontakte)

Kontakte gesamt: 3934
davon Einmalkontakte: 205

Gruppenkontakte: 392



3.1.2 Soziodemografische Daten

3.1.2.1 Hauptdiagnose (HD) und Geschlecht

Geschlecht
Hauptdiagnose
Ménnlich Weiblich Unbestimmt Unbekannt Gesamt

F10 Alkohol 311 95 0 0 406
F11 Opioide 11 3 0 0 14
F12 Cannabinoide 47 12 0 0 59
F13 Sedativa/ Hypnotika 1 6 0 0 7
F14 Kokain 4 0 0 0 4
F15 Stimulanzien 8 2 0 0 10
Eig(lsluzinogene 0 0 0 0 v
F17 Tabak 9 9 0 0 18
F18 Flichtige Lésungsmittel 0 0 0 0 0
F19 And. Psychotr. Subst. / Polytoxikomanie 12 2 0 0 14
F50 Essstérungen 0 0 0 0 0
F55 Missbr. nicht abhangigkeitserz. Subst. 1 1 0 0 2
F63.0 Pathologisches Spielen 5 0 0 0 5
F63.8 / F68.8 Exzessive Mediennutzung 6 1 0 0 7
Gesamt mit Hauptdiagnose 415 131 0 0 546
Ohne Hauptdiagnose mit Grund warum 56 24 0 0 80
Ohne Hauptdiagnose und ohne Grund warum 61 20 0 0 81
Gesamt 532 175 0 0 707

Die Zahl der Klienten mit einer Alkoholabhé&ngigkeit liegt erneut hoch, nahm auch 2019 erwartungsgemald den Spitzenplatz ein. Auch im Berichtsjahr nutzten

uberwiegend Manner das Beratungsangebot. Bemerkenswert ist, dass wir 30 Frauen mehr erreichen konnten als im Vorjahr. Die Zahl der Klienten mit einer

Cannabisabhéngigkeit ist im Vergleich zu 2018 nahezu gleich geblieben. Die Zahl der pathologischen Spieler unter den Klienten sank auf 5 (Vorjahr 8),
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wéhrend die exzessive Mediennutzung eine leichte Steigerung erfuhr. Sowohl zum pathologischen Spielen als auch in Fragen exzessiver Mediennutzung

erreichten uns nur wenig Anfragen. Uber die Griinde dafiir geben unsere Daten keine Auskunft.

3.1.2.2 Hauptdiagnose und Alter bei Betreuungsbeginn

Hauptdiagnose Alter bei Betreuungsbeginn
-14 15-17 18-19 20-24 25-29 30-34 35- 39 40- 44 45-49 50 - 54 55- 59 60 - 64 65+ Mittelwert | Unbekannt | Gesamt

F10 Alkohol 0 1 1 6 18 34 54 40 47 60 922 35 18 47,7 0 406
F11 Opioide 0 0 0 0 1 0 6 2 1 1 0 0 3 457 0 14
F12 Cannabinoide 1 1 3 12 9 13 5 4 1 0 0 0 0 26,7 0 59
F13 Sedativa/ Hypnotika 0 0 0 0 1 1 1 1 0 3 0 0 0 21 0 7
F14 Kokain 0 0 0 0 1 2 0 1 0 0 0 0 0 335 0 4
F15 Stimulanzien 0 0 1 2 3 2 1 1 0 0 0 0 0 29,1 0 10
F16 Halluzinogene 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0 0 0
F17 Tabak 0 0 0 1 2 1 0 1 5 4 2 2 0 46,3 0 18
F18 Fliichtige Lésungsmitel 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0 0 0
F19 And. Psychotr. Subst. / Polytoxikomanie 0 0 0 1 1 4 6 1 1 0 0 0 0 35,1 0 14
F50 Essstorungen 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0 0 0
F55 Missbr. nicht abhangigkeitserz. Subst. 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 30,5 0 2
F63.0 Pathologisches Spielen 0 0 0 1 0 2 2 0 0 0 0 0 0 31,2 0 5
F63.8 / F68.8 Exzessive Mediennutzung 0 0 0 3 1 0 2 0 1 0 0 0 0 29,9 0 7
Gesamt mit Hauptdiagnose 1 12 5 21 37 59 i 52 56 68 9% 37 21 44,1 0 546
Ohne Hauptdiagnose mit Grund warum 0 5 5 12 13 14 5 10 3 389 0 80
Ohne Hauptdiagnose und ohne Grund warum 1 2 5 5 7 8 17 6 5 5 18 2 0 399 0 81
Gesamt 2 15 15 37 56 80 108 63 66 75 122 44 24 43,0 0 707

Die groRte Anzahl der Klienten findet sich wie in den VVorjahren in den Altersgruppen 30-39 und 50-59. Besonders in der letztgenannten

Altersgruppe stieg die Zahl recht deutlich. Hier ergibt sich die Annahme, dass die Sucht sich in diesem Alter oft verfestigt hat, es zeigen sich
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gesundheitliche, berufliche und familiare Folgen des Konsums, welche den ,,Leidensdruck® beim Patienten selbst und in den Familien und damit
die Beratungsbereitschaft erhéhen.
Auffallend sind die recht niedrigen Zahlen in der Altersgruppe 18 bis 24 Jahren. Hier waren weitere personelle Ressourcen fur die stetige

Durchfiihrung von MalRinahmen der Frihintervention sinnvoll.

3.1.2.3 Hauptdiagnose und minderjahrige Kinder im Haushalt

Eigene minderjéhrige Kinder
Hauptdiagnose
keins eins zwei drei mehr Mittelwert Unbekannt Gesamt

F10 Alkohol 267 69 27 9 2 15 32 406
F11 Opioide 7 3 2 0 0 1,4 2 14
F12 Cannabinoide 42 12 3 0 0 1,2 2 59
F13 Sedativa/ Hypnotika 3 3 0 0 0 1,0 1 7
F14 Kokain 2 0 0 0 0 0,0 2 4
F15 Stimulanzien 5 2 1 0 0 1,3 2 10
F16 Halluzinogene 0 0 0 0 0 0,0 0 0
F17 Tabak 7 0 0 0 0 0,0 11 18
F18 Flichtige Lésungsmittel 0 0 0 0 0 0,0 0 0
F19 And. Psychotr. Subst. / Polytoxikomanie 10 2 1 0 0 1,3 1 14
F50 Essstérungen 0 0 0 0 0 0,0 0 0
F55 Missbr. nicht abhangigkeitserz. Subst. 2 0 0 0 0 0,0 0 2
F63.0 Pathologisches Spielen 3 2 0 0 0 1,0 0 5
F63.8 / F68.8 Exzessive Mediennutzung 6 1 0 0 0 1,0 0 7
Gesamt mit Hauptdiagnose 354 94 34 9 2 1,4 53 546
Ohne Hauptdiagnose mit Grund warum 31 11 6 6 0 1,8 26 80
Ohne Hauptdiagnose und ohne Grund warum 22 6 2 0 0 1,3 51 81
Gesamt 407 111 42 15 2 5 130 707




Die Zahl unserer Klienten, die ein Kind oder mehrere Kinder haben, ist 2019 mit 170 im Vergleich zum Vorjahr (113) deutlich hoher. Die Zahl der Klienten
mit einem (1) Kind hat sich dabei fast verdoppelt. Hier wird klar: Sucht ist nicht nur ein individuelles ,,Problem*, sondern meistens auch eine Belastung der
gesamten Familie. Es wird deutlich, wie wichtig eine gute Vernetzung der einzelnen Akteure ist. Hinsichtlich Wahrung und Uberpriifung des Kindeswohls
kénnen wir als Suchtberatung die wichtige Funktion des Jugendamtes nicht ersetzen. Die Zahl macht aber nochmals die Wichtigkeit deutlich, das Thema
Kindeswohl gut zu beachten und die gute und intensive Zusammenarbeit mit dem Jugendamt des Landkreises, der AWO-Beratungsstelle ,,Perlentaucher in
Waren (Mritz), der IMPULS Familienhilfe Neustrelitz und weiteren Kooperationspartnern fortzuftinren. Auch werden wir weiter im Netzwerk Kinderschutz

des Landkreises Mecklenburgische Seenplatte und in der AG ,,psychisch kranker Eltern* mitarbeiten.
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3.1.2.4 Hauptdiagnose und Lebenssituation

Zusammenlebend mit
AT éuz"?d Partner/in Kind(ern) Eltern(teil) s%r;szt:]ggesr_/n s;)nstigerln Unbekannt Gesamt Unbekannt Gesamt
person/en erson/en

F10 Alkohol 202 148 70 15 2 13 3 199 5 406
F11 Opioide 8 1 2 3 0 1 0 6 0 14
F12 Cannabinoide 21 16 7 11 0 8 0 36 2 59
F13 Sedativa/ Hypnotika 3 4 3 0 0 0 0 4 0 7
F14 Kokain 2 1 1 0 0 0 0 1 1 4
F15 Stimulanzien 6 3 2 1 0 0 0 4 0 10
F16 Halluzinogene 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
F17 Tabak 3 11 2 2 0 0 0 13 2 18
F18 Fliichtige Losungsmittel 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
F19 And. Psychotr. Subst. / Polytoxikomanie 5 3 0 2 1 3 0 9 0 14
F50 Essstdrungen 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
F55 Missbr. nicht abhangigkeitserz. Subst. 1 0 0 0 0 1 0 1 0 2
F63.0 Pathologisches Spielen 1 2 2 0 0 2 0 4 0 5
F63.8 / F68.8 Exzessive Mediennutzung & 3 1 1 0 0 0 4 0 7
Gesamt mit Hauptdiagnose 255 192 90 35 3 28 S 281 10 546
Ohne Hauptdiagnose mit Grund warum 26 19 12 3 1 4 1 31 23 80
Ohne Hauptdiagnose und ohne Grund warum 21 5 3 6 1 0 3 16 44 81
Gesamt 302 216 105 44 5 32 7 328 77 707

Die Daten sind im Vergleich zum Vorjahr fast unverandert. Es gilt weiterhin die wichtige Feststellung: Abhéngig kann jeder werden, unabhangig ob
alleinlebend, in Partnerschaft oder mit Kindern. Unsere Daten treffen keine klare Aussage darlber, ob Partnerschaft ein schiitzender oder ein kausaler Faktor
fiir die Entstehung einer Abhangigkeit ist. Es zeigt sich aber wieder die Tendenz, dass Singles und/oder alleinlebende Menschen ein etwas erhéhtes Risiko fir
eine Abhéngigkeitserkrankung haben.



3.1.2.5. Hauptdiagnose und Migration

Migrationshintergrund

FRLpEResE kemn'\t/g%z}iﬁdns- selbst migriert all\jligrlzgt\ézn ausgﬂclglriaetrgl)irc_]:h in Unbekannt Gesamt
geboren 3. Generation

F10 Alkohol 389 8 0 0 9 406
F11 Opioide 14 0 0 0 0 14
F12 Cannabinoide 56 0 2 0 1 59
F13 Sedativa/ Hypnotika 7 0 0 0 0 7
F14 Kokain 2 0 0 0 2 4
F15 Stimulanzien 10 0 0 0 0 10
F16 Halluzinogene 0 0 0 0 0 0
F17 Tabak 18 0 0 0 0 18
F18 Flichtige Losungsmittel 0 0 0 0 0 0
F19 And. Psychotr. Subst. / Polytoxikomanie 14 0 0 0 0 14
F50 Essstérungen 0 0 0 0 0 0
F55 Missbr. nicht abhangigkeitserz. Subst. 2 0 0 0 0 2
F63.0 Pathologisches Spielen 5 0 0 0 0 )
F63.8 / F68.8 Exzessive Mediennutzung 7 0 0 0 0 7
Gesamt mit Hauptdiagnose 524 8 2 0 12 546
Ohne Hauptdiagnose mit Grund warum 59 2 1 0 18 80
Ohne Hauptdiagnose und ohne Grund warum a7 2 2 0 30 81
Gesamt 630 12 ) 0 60 707

2019 haben wir mit 17 Menschen mit Migrationshintergrund sieben mehr erfasst als im Vorjahr. Der Anteil im Beratungszentrum Waren-Neustrelitz ist

weiterhin von untergeordneter Bedeutung (Anteil von 2,4 Prozent).
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3.1.2.6 Hauptdiagnose und Erwerbssituation

Erwerbsituation am Tag vor Betreuungsbeginn
In beruflicher Sonstige Sonstige
Hauptdiagnose . Arbeiter / Selbstandiger / Sonstige Rehabilitation Ir] Eltern_ze?t, im | Arbeitslos nach | Arbeitslos nach Schiler / Hausfrau / Rentner | Nichterw erb§- Nichterw erbs-
Auszubildender | Angestellter / Freiberufler Erw erbs- (Le.lstung zur | (langerfristigen) | SGB Il (Bezug | SGB Il (Bezug - Hausmann Pensionar personen mit | personen ohne | Unbekannt Gesamt
Beamte personen Teilhabe am Krankenstand von ALG I) von ALG Il Bezug von SGB | Bezug von SGB
Arbeitsleben) XI-Leistungen | Xl-Leistungen

F10 Alkohol 2 147 8 2 2 19 38 105 1 0 67 1 3 11 406
F11 Opioide 0 1 1 1 0 1 0 6 0 0 4 0 0 0 14
F12 Cannabinoide 3 13 5 1 0 2 1 16 13 0 1 1 1 2 59
F13 Sedativa/ Hypnotika 0 1 0 0 1 2 1 1 0 0 1 0 0 0 7
F14 Kokain 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 1 4
F15 Stimulanzien 1 3 0 0 0 0 1 4 1 0 0 0 0 0 10
F16 Halluzinogene 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
F17 Tabak 0 15 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 18
F18 Fluchtige Losungsmittel 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
F19 And. Psychotr. Subst. / Polytoxikomanig 0 1 1 0 0 0 2 5 0 0 3 1 1 0 14
F50 Essstorungen 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
F55 Missbr. nicht abhangigkeitserz. Subst. 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 2
F63.0 Pathologisches Spielen 0 2 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 5
F63.8 / F68.8 Exzessive Mediennutzung 0 2 0 0 0 1 1 3 0 0 0 0 0 0 7
Gesamt mit Hauptdiagnose 6 185 16 4 3 25 45 145 15 0 77 3 5 17 546
Ohne Hauptdiagnose mit Grund w arum 3 22 1 0 0 0 1 22 0 0 7 1 1 22 80
Ohne Hauptdiagnose und ohne Grund w arul 2 15 1 1 0 1 4 14 2 0 7 2 0 32 81
Gesamt 11 222 18 5 3 26 50 181 17 0 91 6 6 71 707

Bei der Erwerbssituation unserer Klienten gibt es eine interessante Entwicklung: Die Zahl der Langzeitarbeitslosen (ALG I1) ist mit insgesamt 181 zwar immer
noch hoch, aber weiterhin signifikant rucklaufig (minus 38 im Vergleich zu 2018). Dieser Trend, den wir seit 2017 beobachten, setzte sich also fort.
Gleichzeitig stieg die Gruppe der Arbeiter und Angestellten unter unseren Klienten spirbar an (plus 33). Hier spiegelt sich ggf. die immer noch gute Situation
auf dem Arbeitsmarkt wider. Auch insofern, dass Arbeitgeber eher bemiiht sind, erkrankte Mitarbeiter zu halten und mehr in Gesundheitsmanagement
investieren. Aber dies bleibt Interpretation, unsere Daten bieten hierzu keine Erkl&rung.

Erstmals seit langerer Zeit bilden Arbeiter und Angestellte die grélte Gruppe unserer Klienten und lésen hier die Gruppe der Langzeitarbeitslosen ab. (Diese
positive Entwicklung soll nicht darliber hinwegtauschen, dass arbeitslose Menschen insgesamt - also arbeitslos nach SGB 111 und SGB Il - immer noch die
Mehrheit unserer Klienten darstellen). Dennoch ist der positive Aspekt der Arbeit sowohl als behandlungsmotivierend, wie auch als abstinenzstabilisierend und

—unterstiitzend zu werten.
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Es gilt weiterhin: Die Beratung erreicht Menschen in verschiedenen Erwerbssituationen. Sowohl von Beschaftigten als auch Arbeitslosen und Rentnern wird

das Angebot der Beratungsstelle gut angenommen. Es darf vermutet werden, dass sowohl Langzeitarbeitslosigkeit wie auch hohe Belastungen im Erwerbsleben

Substanzabhéngigkeit und Verhaltensstichte begunstigen.

3.1.2.7 Hauptdiagnose und problematische Schulden

Hauptdiagnose

Problematische Schulden

Keine bis 10.000 Euro | bis 25.000 Euro | bis 50.000 Euro Mehr Unbekannt Gesamt
F10 Alkohol 292 27 4 5 2 76 406
F11 Opioide 12 1 0 0 0 1 14
F12 Cannabinoide 40 1 0 1 0 17 59
F13 Sedativa/ Hypnotika 3 3 0 0 0 1 7
F14 Kokain 2 0 0 0 0 2 4
F15 Stimulanzien 7 1 0 0 0 2 10
F16 Halluzinogene 0 0 0 0 0 0 0
F17 Tabak 2 0 0 0 0 16 18
F18 Fliichtige Losungsmittel 0 0 0 0 0 0 0
F19 And. Psychotr. Subst. / Polytoxikomanie 8 5 0 0 0 1 14
F50 Essstérungen 0 0 0 0 0 0 0
F55 Missbr. nicht abhangigkeitserz. Subst. 2 0 0 0 0 0 2
F63.0 Pathologisches Spielen 2 0 0 1 1 1 )
F63.8 / F68.8 Exzessive Mediennutzung 4 2 0 0 0 1 7
Gesamt mit Hauptdiagnose 374 40 4 7 3 118 546
Ohne Hauptdiagnose mit Grund warum 20 6 2 0 0 52 80
Ohne Hauptdiagnose und ohne Grund warum 28 1 2 0 0 50 81
Gesamt 422 47 8 7 3 220 707

Nicht ganz zwei Drittel unserer Klienten geben an, keine problematischen Schulden zu haben. 65 Klienten, 14 weniger als 2018, sind mit mindestens 10.000

Euro problematisch verschuldet.
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3.1.3 Zugangsdaten
Hauptdiagnose und Vermittlung

Vermittlung
Hauptdiagnose ) Arbeitgeber /| . Psychothe- ) Enrichtung | Psychiat- | Ambulante | Stationdre | Soziothe- | Anderer Birichtung . Agentur fir Polizg ! Enric.htung Kosten-/ | Sonstige
keine / Soziales ’ ; Arztliche ) Allgemeines ) ] ] ) Schuldner- Bnrichtung | Wohnungs- } Justiz | im ) )
Selsimelder | Unfeld Selbsthife |  Betrieb/ rais rapeut|§che Keakenhats der Akut- | risches Sychthﬂfe- Suchthﬂfe- rapgunsche Bergtungs- e der Jugendamt der Atentite| losentie Arbeit/ e Le|s}ungs- Enrphtgng/ Unbekannt [ Gesamt
Schule Praxis behandlung |Krankenhaus | einrichtung | einrichtung | Einrichtung |  dienst Jugendhife Jobcenter hife sekor fréger Institution

F10 Alkohol 194 22 0 2 10 4 21 0 32 2 40 4 8 0 1 3 1 0 9 8 0 7 25 13 406!
F11 Opioide 6 0 0 0 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 14
F12 Cannabinoide 24 4 0 0 1 0 0 0 4 0 0 0 2 0 3 5 0 1 1 8 0 0 5 1 59
F13 Sedatival Hypnotika 2 0 0 0 0 0 2 0 2 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7
F14 Kokain 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 4
F15 Stimulanzien 8 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 10
F16 Halluzinogene 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
F17 Tabak 2 0 0 15 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 18
F18 Fiichtige Losungsmittel 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
F19 And. Psychotr. Subst. / Polytoxikomanie 4 0 0 0 0 1 0 0 6 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 14
F50 Essstorungen 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
F55 Mssbr. nicht abhangigkeitserz. Subst. 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2
F63.0 Pathologisches Spielen 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5
F63.8 / F68.8 Exzessive Mediennutzung 2 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 7
Gesamt mit Hauptdiagnose 248 27 0 17 14 8 24 0 46 2 44 4 13 0 4 8 1 1 10 21 0 1 30 17 546
Ohne Hauptdiagnose mit Grund warum 30 2 0 0 1 0 9 0 12 0 0 0 2 0 2 4 0 0 1 2 0 0 4 1 80
Ohne Hauptdiagnose und ohne Grund warum 19 4 0 2 0 0 0 0 7 1 5 0 2 0 0 0 0 0 0 2 0 1 1 3 81|
Gesamt 297, 3 0 19 15 8 3B 0 65 3 49 4 17 0 6 12 1 1 1 25 0 8 35 65 707

Klienten, die ohne Vermittlung als Selbstmelder das Beratungszentrum in Anspruch genommen haben, stellen die grote Einzelgruppe dar. Die Mehrheit

unserer Klienten (410) wird von ihrem sozialen Umfeld oder anderen Einrichtungen und Institutionen vermittelt. Die Tabelle zeigt, dass das Beratungszentrum

Waren-Neustrelitz im Landkreis gut etabliert ist und angenommen wird. Die Vernetzung des Beratungszentrums Waren-Neustrelitz mit anderen Institutionen

und Einrichtungen ist angemessen und tragfahig.
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3.1.4 Verlaufsdaten
3.1.4.1 Hauptdiagnose und Art der Betreuung

Art der MaBnahme: Beratung und Betreuung

Hauptdiagnose NIH — Niederschwellige Hilfen SBS - Sucht- und Drogenberatung Pl = Ps;gcuhbosstionzjiizlﬁe?egleitung IRl = S%zei}?rlgjﬁgiatrische

ja nein Egrt:r?t Gesamt| ja nein ﬁgrtw)re]t Gesamt| ja nein Egr?r?t_ Gesamt| ja nein Lligr?r?t Gesamt
F10 Alkohol 0 0 157 157 263 0 22 285 0 0 285 285 0 0 128 128
F11 Opioide 0 0 4 4 5 0 1 6 8 0 3 6 1 0 1 2
F12 Cannabinoide 0 0 30 30 46 0 0 46 0 0 46 46 0 0 16 16
F13 Sedativa/ Hypnotika 0 0 2 2 4 0 0 4 1 0 4 4 0 0 2 2
F14 Kokain 0 0 3 3 3 0 0 & 0 0 3 0 0 0 0
F15 Stimulanzien 0 0 3 3 5 0 0 5) 1 0 5 5 0 0 2 2
F16 Halluzinogene 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
F17 Tabak 0 0 1 1 17 0 0 17 0 0 17 17 0 0 16 16
F18 Flichtige Losungsmittel 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
F19 And. Psychotr. Subst. / Polytoxikomanie 0 0 8 8 10 0 0 10 1 0 9 10 0 0 2 2
F50 Essstérungen 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
F55 Missbr. nicht abhangigkeitserz. Subst. 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0
F63.0 Pathologisches Spielen 0 0 2 2 3 0 1 4 0 0 4 4 0 0 2 2
F63.8 / F68.8 Exzessive Mediennutzung 0 0 4 4 4 0 2 6 0 0 6 6 0 0 2 2
Gesamt mit Hauptdiagnose 0 0 215 215 361 0 26 387 11 0 383 387 1 0 171 172
Ohne Hauptdiagnose mit Grund warum 0 0 45 45 70 0 0 70 0 0 70 70 0 0 25 25
Ohne Hauptdiagnose und ohne Grund warum 1 0 68 69 69 0 1 70 0 0 70 70 0 0 1 1
Gesamt 1 0 328 329 500 0 27 527 11 0 523 527 1 0 197 198

Die Zahlen verdeutlichen, dass der Schwerpunkt der Arbeit des Beratungszentrums Waren-Neustrelitz entsprechend des Konzeptes der Einrichtung in der
Sucht-und Drogenberatung liegt.



3.1.4.2 Hauptdiagnose und Kooperation

Kooperation

Hauptdiagnose s ; ggzzi:: Arztliche t:: 3/:;:&_ r:e“igr’;s Einrichtung T:;Ig:i Anbulafnte Stationére Soziqthe- Andere SfinliliEe Einrichtung Einrichtung Enr::rtung Agenturf[]r Jupsc:i":/ege_ .Enric.htung Kgsten-/ Sqnstige

Unfeld Selbsthilfe Betrieb, sy - K der Akut- - Sughthllfe- Sychthﬂfe- rapguusche Ber‘atungs- beratung der‘ Jugendamt der‘ \Wohnungs- Arbeit / wahrungs- |mﬁaven» Lels}ungs- Enrphtgngl Unbekannt| Gesamt

Schule Praxis haus behandlung haus einrichtung | einrichtung [ Einrichtung | ~ dienste Jugendhilfe Altenhilfe losenhife Jobcenter hife tionssektor |  trager Institution

F10 Alkohol 28 0 1 6 1 9 0 54 3 16 4 6 0 0 2 0 0 3 5 0 14 12 214 285
F11 Opioide 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 6
F12 Cannabinoide 3 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 4 0 0 0 1 0 1 3 35 46,
F13 Sedativa/ Hypnotika 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 3 4
F14 Kokain 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0] 0 3 3
F15 Stimulanzien 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 5
F16 Halluzinogene 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
F17 Tabak 15 0 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 17
F18 Fliichtige Losungsmittel 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
F19 And. Psychotr. Subst. / Polytoxikomanie 0 0 0 1 0 0 0 0] 0 0] 0 0] 0 0 0 0 0 0 2 0 0] 0 7 10
F50 Essstorungen 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
F55 Missbr. nicht abhangigkeitserz. Subst. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
F63.0 Pathologisches Spielen 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 4
F63.8 / F68.8 Exzessive Mediennutzung 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 6
Gesamt mit Hauptdiagnose 50 0 16 10 1 9 0 54, 3 17 4 6 0 2 6 0 0 3 8 0 16 17 282 387
Ohne Hauptdiagnose mit Grund w arum 0 0 1 0 1 0 3 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 3 60 70,
Ohne Hauptdiagnose und ohne Grund w arum 0 0 0 0 0 0 0 0] 0 0] 0 0] 0 0 0 0 0 0 0] 0 0] 0 70 70
Gesamt 53 0 16 11 1 10 0 57, 3 17 4 7 0 2 6 0 0 B3] 9 0 16 20 412 527

Die Zahlen spiegeln unsere gute Zusammenarbeit mit zahlreichen Kooperationspartnern wider. Die Kooperation mit Angehdérigen und mit Arbeitgebern,

Betrieben und Schulen verstarkte sich 2019 im Vergleich zum Vorjahr.
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3.1.4.3 Hauptdiagnose und Substitution

Substitutionsmittel
Levometh ENT Tl
. adon- s p Diamorphi .
Hauptdiagnose hydrochlor Il (Gl n Loy Unbekan
Methadon z.B. Eptadone®, Methaddict® . Subutex®, L (Substitol | anderes Gesamt
id (z.B. L- (Diaphin® nt
: Suboxone ®)
Polamido ®) )
n®)

F10 Alkohol 0 0 0 0 0 0 285 285
F11 Opioide 0 0 7 0 0 1 0 8
F12 Cannabinoide 0 0 0 0 0 0 46 46
F13 Sedativa/ Hypnotika 0 0 1 0 0 0 3 4
F14 Kokain 0 0 0 0 0 0 3 3
F15 Stimulanzien 0 0 1 0 0 0 4 )
F16 Halluzinogene 0 0 0 0 0 0 0 0
F17 Tabak 0 0 0 0 0 0 17 17
F18 Fliichtige Losungsmittel 0 0 0 0 0 0 0 0
F19 Ar!d. Psthotr. Subst. / 1 0 0 0 0 0 9 10
Polytoxikomanie
F50 Essstérungen 0 0 0 0 0 0 0 0
F55 Missbr. nicht
abhangigkeitserz. Subst. 0 0 0 0 0 0 L !
F63.0 Pathologisches Spielen 0 0 0 0 0 0 4 4
F63.8 / F68.8 Exzessive
Mediennutzung 0 0 0 0 0 0 6 6
Gesamt mit Hauptdiagnose 1 0 9 0 0 1 378 389
Ohne Hauptdiagnose mit Grund 0 0 0 0 0 0 70 70
warum
Ohne Hauptdiagnose und ohne
Grund warum 0 0 0 0 69 69
Gesamt 1 0 9 0 0 1 517 528

Die Psychosoziale Begleitung substituierter Menschen stellt weiterhin einen untergeordneten Bereich in unserer Arbeit dar. In den Fallen mit PSB besteht eine

gute Zusammenarbeit mit der neurologischen Praxis Michael Nickel in Waren (Schwerpunktpraxis Sucht).
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3.1.4.4 Hauptdiagnose und Weitervermittlung

Weitervermittlung/Verlegung in MaBnahmegruppe

Prévention und Friihintervention

Akutbehandlung

Beratung und Betreuung

JH- Kinder- und Jugendhilfe

BS- Suchtberatung im Betrieb

Beschaftigung, Qualifizierung,

Suchtbehandlung

Eingliederungshilfe

Justiz

Altenhilfe und Pflege

Weitervermittiung

Hauptdiagnose (SGBVII) Arbeitsforderung

| nen Uk;::t Gesamt| ja | nein E::t Gesamt| ja | nein l:;::l Gesamt| ja | nein 1;2:; Gesamt| ja | nein E::I Gesamt| ja | nen Uk;':; Gesamt| ja | nein z::l Gesamt| ja | nein Lli;::l Gesamt| ja | nein E::t Gesamt| ja | nein li;::t Gesamt| ja | nein li;::t Gesamt
F10 Alkohol 0| 0 0f 0 4 0] I 75 4 0 7 5 0f 0 0 0] 0 0f 0 0f 0| 0 0f 0 62 0| 20 75 11 0f 64 75 0 0] 0f 0f 0 0 0f 0f 75 192 18| 285
F11 Opioide 0] 0 0f 0 0 0] 3 3] 2) 0 1] 3 0} 0 0 0] 0 0f 0 0f 0] 0 0] 0 1 0] 2 3] 0 0f 3 3 0 0] 0f 0f 0 0 0] 0f 3 3 0 6}
F12 Cannabinoide 0] 0 0f 0 0 0] 5 5| 2 0 3 5 0f 0 0 [ 0 0f 0 0f 0] 0 0f 0 3 0] 2 4 0 0} 5 5 0 0] 0f 0f 0 0 0] 0f 5 41 0 46|
F13 Sedatival Hypnotika 0] 0 0f 0 0 0] 1 1 0 0 1 1 0f 0 0 0f 0 0f 0 0f 0| 0 0f 0 1 0| 0 1 0 0f 1 1 0 0] 0f 0f 0 0 0| 0f 1 3 0 4
F14 Kokain 0] 0 0f 0 0 0] 0 0f 0 0 0] 0 0f 0 0 0] 0 0f 0 0f 0] 0 0f 0 0 0] 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 3
F15 Stimulanzien 0] 0 0f 0 0 0] 0 0f 0 0 0] 0 0f 0 0 0f 0 0f 0 0f 0] 0 0] 0 0 0] 0 0f 0 0} 0 0 0 0] 0f 0f 0 0 0] 0f 0 5 0 4
F16 Halluzinogene 0| 0 0f 0 0 0] 0 0f 0 0 0] 0 0f 0 0 0] 0 0f 0 0f 0] 0 0f 0 0 0] 0 0f 0 0f 0 0 0 0] 0f 0f 0 0 0] 0f 0 0 0 0f
F17 Tabak 0] 0 0f 0 0 0] 0 0f 0 0 0] 0 0f 0 0 0j 0 0f 0 0f 0] 0 0f 0 0 0| 0 0f 0 0f 0 0 0 0] 0f 0f 0 0 0f 0f 0 17] 0 17
F18 Fliichtige Losungsmittel 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
F19 And. Psychotr. Subst. / P 0] 0 0f 0 0 0] 4 4 1 0 3 4 0f 0 0 [ 0 0f 0 0f 0] 0 0f 0 1 0] 3 4] 2 0f 2 4 0 0] 0f 0f 0 0 0] 0f 4 5 1 10
F50 Essstbrungen 0] 0 0f 0 0 0f 0 0f 0 0 0| 0 0f 0 0 0f 0 0f 0 0f 0| 0 0f 0 0 0| 0 0f 0 0f 0| 0 0 0| 0f 0f 0 0 0f 0f 0 0 0 0f
F55 Mssbr. nicht abhangigkeitserz. Subst. 0] 0 0] 0 0 0] 0 0f 0 0 0] 0 0f 0 0 0] 0 0f 0 0f 0] 0 0f 0 0 0| 0 0f 0 0f 0 0 0 0] 0f 0f 0 0 0 0 0 1] 0 1]
F63.0 Pathologisches Spielen 0] 0 0f 0 0 0] 1 1 0 0 1 1 0f 0 0 0f 0 0f 0 0f 0] 0 0f 0 1 0] 0 1 0 0} 1 1 0 0] 0f 0f 0 0 0f 0f 1 2 1 4
F63.8 / F68.8 Exzessive Mediennutzung 0| 0 0f 0 0 0] 1 1 0 0 1 1 0f 0 0 0j 0 0f 0 0f 0] 0 0f 0 1 0] 0 1 0 0f 1 1 0 0| 0f 0f 0 0 0f 0f 1 4 1 6}
Gesamt mit Hauptdiagnose [ 0 0f 0 4] [ 86, 90) 9) 0f 81 90| [ 0 0f [ 0 0f 0 0f [ 0 0f 0 70) [ 27| 90| 13] 0f | 90| 0 [ [ 0f 0 0 [ [ 90, 276 2 387
Ohne Hauptdiagnose mit Grund w arum 0] 0 0f 0 2 0] 9 1] 4 0 7 11 0f 0 0 0f 0 0f 0 0f 0] 0 0f 0 2 0] 9 1] 2) 0f 9) 1] 0 0] 0f 0f 0 0 0] 0f 11 52| 7 0
Ohne Hauptdiagnose und ohne Grund w aru 0] 0 0f 0 0 0] 12 12 5 0 7 12 0f 0 0 [ 0 0f 0 0f 0] 0 0f 0 2 0| 10 12 0 0f 12| 12 0 0] 0f 0f 0 0 0] 0f 12 38, 20 70
Gesamt [ 0 0f 0 6 0f 107 113 18] 0f 95| 113 0f 0 0f 0f 0 0f 0 0f 0f 0 0f 0 74 0f 46 113 15 0f 98, 113 0 0j 0f 0f 0 0 0j 0f 113 366 48 521

Die Tabelle zeigt, dass das Beratungszentrum Waren-Neustrelitz 2019 eine Hauptaufgabe, die Vermittlung in stationdre Therapie (med. Rehabilitation), sehr

gut erfullte. Auch damit trégt Suchtberatung mal3geblich dazu bei, die Erwerbsfahigkeit und Gesundheit von Menschen zu erhalten bzw. wiederherzustellen.

Suchtberatung entlastet hiermit das Sozialversicherungssystem im Allgemeinen und insbesondere die Arbeitslosenversicherung, die Angebote des Jobcenters

sowie der Eingliederungshilfe des Landkreises.
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3.1.4.5 Hauptdiagnose und Anzahl der Kontakte

Hauptdiagnose

Anzahl der Kontakte

25 6-10 11-29 30+ Mittelwert unkbe;rllg rﬁ ot Gesamt
F10 Alkohol 65 78 65 65 12 8,7 0 285
F11 Opioide 0 4 1 1 0 6,2 0 6
F12 Cannabinoide 13 24 4 4 1 4,8 0 46
F13 Sedativa/ Hypnotika 0 1 2 1 0 12,0 0 4
F14 Kokain 2 0 0 1 0 4,3 0 3
F15 Stimulanzien 2 2 1 0 0 3.2 0 5
F16 Halluzinogene 0 0 0 0 0 0,0 0 0
F17 Tabak 2 0 15 0 0 7,2 0 17
F18 Fliichtige Losungsmittel 0 0 0 0 0 0,0 0 0
F19 And. Psychotr. Subst. / Polytoxikomanie 2 6 0 1 1 6,3 0 10
F50 Essstérungen 0 0 0 0 0 0,0 0 0
F55 Missbr. nicht abhangigkeitserz. Subst. 0 0 1 0 0 6,0 0 1
F63.0 Pathologisches Spielen 1 1 1 1 0 8,8 0 4
F63.8 / F68.8 Exzessive Mediennutzung 1 4 1 0 0 4,0 0 6
Gesamt mit Hauptdiagnose 88 120 91 74 14 7,9 0 387
Ohne Hauptdiagnose mit Grund warum 38 24 6 2 0 25 0 70
Ohne Hauptdiagnose und ohne Grund warum 61 7 1 0 0 1,4 1 70
Gesamt 187 151 98 76 14 6,3 1 527

Die Zahl der Einzelkontakte ist, wie beschrieben, im Vergleich zum Vorjahr gestiegen (+20), ebenso die Zahl der Klienten mit 6-10 Kontakten (+28). Weitere

Anderungen sind nicht bemerkenswert. Auch der Mittelwert mit 6,3 ist im Vergleich zu 2018 (6,2) nahezu identisch.
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3.1.5 Abschlussdaten

3.1.5.1 Hauptdiagnose und Dauer der Betreuung

Dauer der Betreuung
R I I I O (e A BT [ T e
F10 Alkohol 65 24 26 19 66 37 23 20 5 195,6 285
F11 Opioide 0 3 0 0 1 0 0 2 0 206,0 6
F12 Cannabinoide 13 4 10 6 6 4 2 0 1 1215 46
F13 Sedativa/ Hypnotika 0 0 0 1 2 0 0 1 0 215,5 4
F14 Kokain 2 0 0 0 0 0 1 0 0 275,0 3
F15 Stimulanzien 2 1 1 0 0 1 0 0 0 89,9 5
F16 Halluzinogene 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0 0
F17 Tabak 2 0 15 0 0 0 0 0 0 50,0 17
F18 Fliichtige Losungsmittel 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0 0
Eﬁ%ﬁ;gbxﬁgmr' Sl 2 4 1 0 1 0 1 0 1 204,5 10
F50 Essstdrungen 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0 0
gigsl\t/.hssbr. nicht abhangigkeitserz. 0 0 1 0 0 0 0 0 0 50,0 1
F63.0 Pathologisches Spielen 1 1 0 0 1 0 1 0 0 122,3 4
F63.8 / F68.8 Exzessive Mediennutzung 1 1 0 2 2 0 0 0 0 77,2 6
Gesamt mit Hauptdiagnose 88 38 54 28 79 42 28 23 7 176,5 387
Ohne Hauptdiagnose mit Grund warum 38 11 3 7 9 1 1 0 0 71,9 70
VOVZpuemHauptdlagnose und ohne Grund 62 1 2 1 3 1 0 0 0 996 70
Gesamt 188 50 59 36 91 44 29 23 7 164,5 527

Die Tabelle gibt einen Uberblick tiber kiirzere und langere Beratungsepisoden. Neben den Einmalgesprachen (Gesprachsdauer 1 Tag) finden die meisten

Betreuungsepisoden in einem Zeitraum von 6 Monaten statt (+15 im Vergleich zu 2018). Die Anzahl langerer Beratungsepisoden insgesamt (6, 9, 12



Monate) stieg im Vergleich zum Vorjahr um 25. Dies erklért sich nattrlich schon durch die Zunahme der Fallzahlen. Es gilt weiter die Feststellung aus dem
letzten Bericht, dass Motivations- und Veranderungsprozesse oft Zeit bendtigen, wodurch langere Beratungsepisoden unumganglich sind. Nicht zuletzt
werden damit auch der Sozialpsychiatrische Dienst des Landkreises entlastet und Leistungen der Eingliederungshilfe reduziert. Die gestiegene Zahl bildet
aber auch eine bessere Haltequote im Bereich der ambulanten Nachsorge ab. Langere Beratungszeit nach einer stationdren Rehabilitation ist ein positiver

Faktor, der hilft, Ruckfalle zu vermeiden bzw. diese schneller wieder zu beenden.
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3.1.5.2 Hauptdiagnose und Art der Beendigung

Art der Beendigung
Regular nach » L o au[%er;?lan- planmaRiger
Hauptdiagnose ErrEmn vorzemg_ auf vorzerqg mit vorzeitig, - méssiger Wechsel in
Behandlungs- therapeutische therapeutlllschgm Abbruc.h durch | Disziplinarisch Wechsel in andere verstorben Unbekannt Gesamt
plan Veranlassung | Enverstandnis Klient ar_1dere Binrichtung
Einrichtung

F10 Alkohol 149 2 12 53 1 1 49 1 17 285
F11 Opioide 4 0 1 1 0 0 0 0 0 6
F12 Cannabinoide 31 0 3 12 0 0 0 0 0 46
F13 Sedativa/ Hypnotika 1 0 1 1 0 0 1 0 0 4
F14 Kokain 1 0 1 1 0 0 0 0 0 3
F15 Stimulanzien 3 0 1 1 0 0 0 0 0 5
F16 Halluzinogene 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
F17 Tabak 16 0 0 0 0 0 0 0 1 17
F18 Flichtige Lésungsmittel 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
F19 And. Psychotr. Subst. / Polytoxikomanie 6 0 0 1 0 1 2 0 0 10
F50 Essstorungen 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
F55 Missbr. nicht abhéngigkeitserz. Subst. 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1
F63.0 Pathologisches Spielen 1 0 0 1 0 0 1 0 1 4
F63.8 / F68.8 Exzessive Mediennutzung 1 0 1 2 0 0 1 0 1 6
Gesamt mit Hauptdiagnose 213 2 21 73 1 2 54 1 20 387
Ohne Hauptdiagnose mit Grund w arum 48 0 2 12 0 0 1 0 7 70
Ohne Hauptdiagnose und ohne Grund w arum 33 0 2 8 0 0 1 0 26 70
Gesamt 294 2 25 93 1 2 56 1 53 527

Die Gesamtabbruchrate hat sich im Vergleich zu 2018 bei gestiegenen Fallzahlen insgesamt weiter reduziert (-12). Die Zahl der Klienten, die regular die

Beratung beendeten, erhohte sich.
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3.2 Praventionsveranstaltungen

Das Beratungszentrum Waren-Neustrelitz fiihrte 2019 insgesamt 20 Praventionsveranstaltungen durch, an denen 679 Personen teilnahmen:

Praventionsangebote fur Kinder und Jugendliche

Anzahl Zeitraum Art der Projektaktivitat TN-Zahl
5 24.01., 26.06., 03.07., 07.08.und Universelle Pravention, 86
19.12.2019 Suchtseminare fir Kinder und
Jugendliche
3 26.06.2019 Universelle Pravention, 90
Suchtseminare fur Kinder und
Jugendliche
1 19.09.2019 Universelle Pravention, Mitwirkung | 270
am Anti-Drogen-Tag in Waren
(Mdritz)
Praventionsangebote fur Multiplikatoren und Fachkréafte
Anzahl Zeitraum Art der Projektaktivitat TN-Zahl
3 24.04., 05.06. und 02.12.2019 Multiplikatorenschulungen, 43

Fachkrafte
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Landesweite Veranstaltungen und Offentlichkeitsarbeit

und Zivilangestellte der Bundeswehr,
Teilnehmer landesweit

Anzahl Zeitraum Art der Projektaktivitat TN-Zahl

2 02.04. und 03.04.2019 Universelle Pravention, 60
Suchtseminare (Basisveranstaltung)
fur Teilnehmer
Bundesfreiwilligendienst, landesweit

5 Einzelveranstaltungen 25.09.,13.11,, 20.11.,11.12. und Universelle Pravention, 115

18.12.2019 Suchtseminare im Rahmen der

Juleica-Ausbildung in der
Landesfeuerwehrschule Malchow,
Teilnehmer landesweit

1 (bestehend aus 7 Seminaren) 02.10.-20.11.2019 Raucherentwohnung fir Soldaten 15

Vorbereitung und Durchfiihrung von Préventionsveranstaltungen (inklusive Fahrtzeiten) nahmen 160 Stunden in Anspruch.
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4 Zusammenfassung

Das Team des Beratungszentrums Waren-Neustrelitz fihrte 2019 seine Arbeit erfolgreich weiter. Die Standorte Waren und Neustrelitz boten an jeweils 4
Werktagen festgelegte Sprechstunden an. In den AufRenstellen waren wir an ein bis zwei Werktagen wdchentlich bis 14-tagig prasent. Wie bisher wurden
aul3erhalb der Sprechzeiten nach Absprache Beratungsgesprache ermdglicht. 767 Hilfesuchende, davon 24 Angehdrige und Bezugspersonen nahmen unsere
Angebote in Anspruch. Sie nutzten Einzel- und Gruppenberatungsgesprache zur Information, aber auch zur intensiveren Auseinandersetzung mit der
Suchtproblematik, nahmen an Therapievorbereitungen und an der ambulanten Nachsorge teil. Beratung und Vermittlung in weiterfiihrende Malnahmen und
Nachsorge fur Menschen mit einer Alkoholproblematik nahmen, wie in allen Jahren, den gro3ten Umfang unserer Arbeit ein. Gemeinsam mit 74 Klienten
wurden Antrdge auf Leistungen zur stationdren medizinischen Rehabilitation gestellt. Die Zahl der Gesamtkontakte stieg im Vergleich zum Vorjahr um 377 auf
3934 (+10,5 Prozent). Von diesen 3935 Kontakten waren 99 aufsuchende: 40 Gespréche fanden im Rahmen von Hausbesuchen statt, 59 Gesprache wurden in
anderen Einrichtungen gefiihrt. 10 Gesprache fanden dariiber hinaus in der Offentlichkeit statt.

36 Burger unseres Landkreises erhielten Hilfe zur VVerbesserung der Fahreignung und zur Wiedererlangung des Fuhrerscheins — im flachenmalRig groften
Landkreis der Bundesrepublik eine wichtige Hilfe zur beruflichen Wiedereingliederung und Rehabilitation. Hier ist die sehr gute Kooperation mit dem
Gesundheitsamt des Landkreises hervorzuheben, das mit seinem Angebot von Abstinenznachweisen unsere Arbeit hervorragend erganzt.

Die Arbeit des Beratungszentrums Waren-Neustrelitz trug auch 2019 entscheidend dazu bei, Erwerbsfahigkeit von Blrgern des Landkreises zu erhalten, andere

Hilfsangebote, wie z.B. den Sozialpsychiatrischen Dienst zu entlasten und Sozialausgaben zu reduzieren.

In 20 praventiven Malinahmen wurden 679 Personen erreicht. Die MalRnahmen richteten sich an unterschiedliche Zielgruppen und Institutionen (z.B. Schulen,
berufliche Ausbildungstréger, Arbeitgeber, Multiplikatoren, Fachkrafte und Ehrenamtliche usw.). Die konstruktive Zusammenarbeit mit 6ffentlichen und freien
Tragern im Landkreis Mecklenburgische Seenplatte wurde aufrechterhalten und weiter intensiviert. Hervorzuheben ist hier die sehr gute Zusammenarbeit mit
der Gerichts- und Bewahrungshilfe, dem Gesundheitsamt, dem Sozialamt (Eingliederungshilfe), dem Jugendamt, dem Jobcenter, der Agentur fur Arbeit und
der DRV Nord und den Krankenh&usern der Region. Engagiert arbeiteten wir auch in verschiedenen Arbeitskreisen, Projekten und Netzwerken des Landkreises
Mecklenburgische Seenplatte, der DRV und der LAKOST mit. Hierflr wurden insgesamt ca. 135 Stunden an 26 Tagen unserer Arbeitszeit
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aufgewendet. Die Mitarbeiter des Beratungszentrums Waren-Neustrelitz nutzten auch 2019 Weiterbildungen und Fachtagungen, um ihren Wissensstand zu

erweitern. Viermal fand Supervision im Team statt.
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