@ Lebenshilfe

Informationen iiber den Verein und unsere Arbeit

Die Lebenshilfe Ostseekreis e.V. ist eine Organisation, die in erster Linie ihre Verantwortung darin
sieht, Menschen mit Behinderungen und deren Angehorige bei der Bewaltigung des Alltags zu
unterstutzen.

Menschen mit Behinderungen werden in unserer leistungsorientierten Gesellschaft in vielen Belangen
benachteiligt. Die Lebenshilfe hat sich zur Aufgabe gemacht, diesen Menschen im Rahmen ihrer
Mdoglichkeiten zu helfen, die alltaglichen Probleme und Barrieren zu Gberwinden und somit ihre
Nachteile auszugleichen.

Der Verein Lebenshilfe Ostseekreis e.V. wurde am 8. November 1990 durch den Zusammenschluss
einer kleinen Gruppe von Eltern gegriindet und hat bisher eine stabile Entwicklung genommen. Heute
arbeitet der Verein mit 62 hauptamtlich Beschaftigten und hat sich seit dem zu einem bedeutenden
gesellschaftlichen und wirtschaftlichen Partner und einem der grofRten Arbeitgeber in Barth entwickelt.

Das Jahresumsatzvolumen des Vereins lag 2017 bei mehr als 2,00 Mio Euro.

Die Lebenshilfe Ostseekreis e.V. arbeitet im Landkreis Nordvorpommern an 7 Standorten mit

unterschiedlichen Leistungsangeboten.

Mobile Friihforderung

Mit der mobilen heilpadagogischen Frihforderung werden entwicklungsverzdgerte, behinderte
und von einer Behinderung bedrohte Kinder im Alter von 0 Jahren bis zur Einschulung betreut
und unterstitzt. Die Friihforderung wurde 1992 im Zuge der Griindung des Vereins ins Leben
gerufen und betreut nun in den 7 Forderstellen Barth, Ribnitz-Damgarten, Niepars, Bad Silze,
Stralsund, Grimmen und Sassnitz durch 22 geschulte Heil- bzw. Sonderpadagogen tber 210

Kinder.

Integrativer Kindergarten ,,Pusteblume*

Spielen ist bei Kindern die naturgemaRe Form der Aneignung von Wissen, Bewaltigung und
Ausdruck von Erfahrungen und Geflhlen.

Durch die Integration von Kindern mit Behinderung wird von den Mitarbeitern des
Kindergartens ein Teil der interdisziplindren Entwicklungsférderung tUbernommen. Die
Kooperation mit der Familie des Kindes sowie mit medizinischem und therapeutischem
Fachpersonal ist ein wichtiger Bestandteil der Betreuung. In dieser integrativen Statte lernen
Kinder mit und ohne Behinderung, nebeneinander und miteinander zu leben.

Der Kindergarten ist zertifiziert als ,gesundheitsfordernde Einrichtung” und alle Mitarbeiter sind

ebenfalls sonderpadagogisch ausgebildet.
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Fachbereich: Integration/Betreuung und Vereinsarbeit

Fachhereich

Dieser Fachbereich umfasst ein breites Spektrum vielfaltiger Angebote. Unsere
Dienstleistungen sind in der Regel fir Menschen mit Behinderung und deren Angehdrige
Kostenfrei. Hierzu bieten wir lhnen individuelle Unterstiitzung und ,Lebenshilfe” von Anfang
an. Unter dem Motto ,Hilfe zur Selbsthilfe* erhalten Sie fachkundige Beratung und fundierte
informationen aus einer Hand. Dabei wird unser Hilfsangebot ganz auf lhre persénlichen
Méglichkeiten und Gegebenheiten abgestimmt.

Auch Menschen mit drohender oder vorhandener Behinderung wollen und sollen ein
eigenstandiges Leben fiihren konnen. Deshalb beginnt unser Ansatz bereits bei der
integrationshilfe im Kindergarten und reicht von der
Schulassistenz/Schulbegleitung/Intensivhort Uber allgemeine Betreuungsangebote bis hin zur
Befahigung zum Leben im eigenen Wohnraum. Dies geschieht unter anderem durch
Unterstltzung bei der Haushaltsfiihrung, der Orientierung in der Offentlichkeit und bei Arzt-
oder Behdrdengangen. Sowohl durch unsere Leistungen als auch mit unseren umfassenden
Beratungen stehen Wir behinderten Menschen und lhren Angehorigen kompetent zur Seite,
damit Sie am gesellschaftlichen Leben so gut wie mdglich teilhaben kdnnen.

RegelmaRige Clubtreffen und Veranstaltungen, die vorrangig durch das Ehrenamt abgedeckt

werden sowie diverse Urlaubs- oder Freizeitangebote runden unser Leistungsspektrum ab.
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Erganzende unabhangige Teilhabeberatung - EUTB

,» Navigation mit Herz*

Seit dem 01.01.2018 bieten wir in unserem Unternehmen die erganzende unabhingige
Teilhabeberatung an, die entsprechend eines festgelegten Zeitplanes in Stralsund, Barth,

Ribnitz, Sassnitz, Grimmen und Bad Siilze stattfindet.

Mit der Umsetzung des Bundesteilhabegesetzes im Ganzen werden viele neue
Alltagssituationen auf die Betroffenen zukommen. Wir helfen lhnen vor eventuellen Barrieren
und navigieren Sie um diese Barrieren herum. Wir finden den sicheren Hafen der
Teilhabeunterstitzung. Die Betroffenen, sind selbstbestimmend und entscheiden wo Sie

unsere Hilfe bendtigen.

Wir beraten u.a. zu Fragen:

- der Eingliederungshilfe,

- zum personlichen Budget,
- Elternberatung,

- zur Pflege und Betreuung,

- zur Rehabilitation und Teilhabe.

Unsere 4 Beraterinnen sind fachlich geschult und sind zum Teil selbst Betroffene, sie kennen
sich mit der Antragsstellung aus und haben ein sehr gutes Helfernetzwerk.

Die EUTB ist im neuen Sozialgesetzbuch IX, §32 verankert und besteht zusatzlich zum
Anspruch auf Beratung durch die Rehabilitationstrager. Das Beratungsangebot wird —vorerst—
bis zum 31. Dezember 2020 durch das Bundesministerium flir Arbeit und Soziales gefordert.

Inzwischen zahlt der Verein 161 Mitglieder. Davon sind 88 Mitglieder mit einer Behinderung, 51
Senioren und sonstige Mitglieder und 22 Mitarbeiter aus der Lebenshilfe Ostseekreis e.V. .
Der Vorstand des Vereins darf heute mit Recht stolz auf seine Mitarbeiter und deren Arbeit sein, mit

der wir vielen Menschen, auch chne Behinderung, helfen konnten.

: Ostseckreis 8.V,
Holzarn-Kreuz-Weg 14

Barth
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