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Tätigkeitsbericht des pro familia Landesverbandes M-V e.V. für das Jahr 2018  

 
Der Landesverband pro familia M-V e.V. ist als gemeinnütziger Verein seit über 25 
Jahren sozial sehr stark engagiert und Träger der 8 staatlich anerkannten 
Schwangerschafts- und Schwangerschaftskonfliktberatungsstellen im Land Mecklenburg-
Vorpommern an den Standorten: Hansestadt Rostock, Barlachstadt Güstrow, Hansestadt 
Wismar, Hansestadt Stralsund, Ludwigslust, Ribnitz-Damgarten, Wolgast und Bergen 
auf Rügen. 

 

 

Auf Bundesebene sind wir einer der 16 existierenden Landesverbände, die im  pro 
familia Sozial-Netzwerk von über 180 staatlich anerkannten Schwangerschafts-
Beratungsstellen, 4 medizinischen Zentren und ca. 500.000 
Beratungen/Klientenkontakten im Jahr in Deutschland organisiert sind. 
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Wir übernehmen dabei als sozialer Träger in MV (auf der Grundlage eines 
Schwangerschaftskonfliktgesetzes, des Interessenbekundungsverfahrens und einer 
staatlichen Träger-Auswahl durch das Landesamt für Gesundheit und Soziales) 
dringend notwendige gesetzliche Aufgaben in der Schwangerschafts- und 
Schwangerschaftskonfliktberatung und werden dabei staatlich anteilig gefördert. 

Leider führen ständige Kürzungen von Stellenanteilen und Haushaltsmitteln und eine 
zunehmende Pluralität (Verteilung des LAGuS auf eine wachsende Anzahl 
unterschiedlicher Trägerstrukturen) oft zu finanziellen Engpässen. Harte 
Verhandlungen mit dem LAGuS und dem Sozialministerium stehen daher stets auf der 
Tagesordnung.     

Unser pro familia MV Beratungsspektrum reicht deutlich über die reine  
Schwangerschafts- und Schwangerschaftskonfliktberatung hinaus. Ehe-, Lebens- und 
Familienberatung bzw. -planung, Sexualaufklärung und Gesundheitsförderung sowie 
Stiftungsanträge für sozial schwächere Personengruppen bilden ebenfalls einen 
absolut wichtigen Bestandteil unserer Tätigkeit. Etwa ¼ aller 2500 sozialer 
Stiftungsanträge für die Erstausstattung von Neugeborenen im Land MV werden über 
die pro familia Beratungsstellen bearbeitet und zu über 90% erfolgreich für junge 
Muttis im Land genehmigt. Dabei liegt der Anteil von Familien mit 
Migrationshintergrund bei ca. 20%. 

  

Auf Veranstaltungen klären wir über das Recht auf sexuelle Selbstbestimmung, 
sexuelle Krankheiten, Verhütung und Schwangerschaft auf und erreichen dabei in 
einem besonderen Maße ein sehr interessiertes, junges Publikum. Diese Aufgabe ist 
absolut wichtig in unserer Gesellschaft! 
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Durch zusätzliche Projekte wie die „Frühen Hilfen“ bzw. „Babybedenkzeit“ werden 
besonders junge Menschen, unerfahrene Schwangere und Mütter praxisorientiert 
vorbereitet, betreut und in ihrer Entwicklung fachkundig und psychologisch 
begleitet. Das ist in unserer heutigen Zeit sehr wichtig, um sozialem 
Fehlverhalten, Mißständen und Konfliktpotentialen in Beziehungen entgegenzuwirken 
bzw. diesen nachhaltig vorzubeugen. Wir zeigen in diesem Zusammenhang auch 
Möglichkeiten einer VERTRAULICHEN Geburt oder einer Babyklappe in MV auf.  

Ein weiteres Projekt ist der „Interprofessionelle Qualitätszirkel PND Nordost“, der 
verschiedene Berufsgruppen des Tätigkeitsfeldes Pränataldiagnostik zum intensiven, 
gegenseitigen Erfahrungsaustausch motiviert. So kann die Qualität bei der 
Gesundheitsvorsorge und bei der Früherkennung von oft genetisch bedingten 
Krankheiten und Fehlbildungen im Mutterleib deutlich gesteigert werden.  

Bekanntestes Beispiel ist immer noch die Trisomie 21, wobei sich die positiven 
Entwicklungschancen einer Inklusion von Betroffenen  innerhalb unserer Gesellschaft 
deutlich verbessert haben. 

  

pro familia MV setzt sich aktiv für sozial Benachteiligte in unserer Gesellschaft, 
Behinderte und die Kooperation mit Selbsthilfegruppen ein und ist koordinierender 
Bündnispartner beim „Lokalen Bündnis für Familien der Hansestadt Rostock“ in 
Kooperation mit dem Jugendamt der Hansestadt. 
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Wir stellen uns bei unserer Tätigkeit auch aktiv den Fehlern unserer Vergangenheit, 
da bei uns im Verein die Jugendpartizipation in den vergangenen Jahren deutlich zu 
kurz gekommen ist.  

Ähnlich wie das Nachwuchsproblem bei den Feuerwehren in MV müssen auch wir unsere 
Jugendarbeit intensivieren und eine schrittweise Verjüngung innerhalb des Vereins 
anstreben, um eine massive Überalterung zu verhindern. Dieses Problem betrifft 
leider nicht nur uns, sondern sehr viele Unternehmen und Vereine im Land. 

Bundesjugendprojekte wie „PIA“ und unsere pro familia Jugend-Creativ-Werkstatt in 
MV sind ein guter Anfang in dieser Richtung. Wir bleiben am Ball.   

Trotz der finanzielen Einschränkungen, die uns das Interessenbekundungsverfahren 
und eine Neustrukturierung der Beratungslandschaft täglich abverlangt hat bzw. 
täglich neu abverlangt, haben wir uns mit unseren 8 staatlich anerkannten 
Beratungsstellen auch im Jahr 2018 in unserer Gesellschaft als wichtiger 
Sozialträger im Land deutlich bewährt und sind auf einem guten Weg in Richtung 
Zukunft.   

Dr. Sigmar Kopp, Vorstand  

Lars Collin, Landesgeschäftsführer 
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