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Kreissportbund Landkreis Rostock e.V.

Kreissporttag und Jugendvollversammlung

-14.03.2024

Vorwort

Liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde,

Sport bewegt uns! Der Kreissportbund Landkreis Rostock e.V. (KSB) als Dachverband der
Sportvereine unseres schénen Landkreises wirbt nicht nur mit dem Slogan, sondern er gehéort
direkt in unseren Alltag. Das Begleitheft zum Kreissporttag 2024 stellt dies eindrucksvoll
unter Beweis, denn er gibt einen Einblick in unsere Arbeit und zeigt Ergebnisse.

Der Kreissportbund ist als Marke zuriick im Landkreis Rostock. Dies bezeugen vor allem die
zahlreichen Kinder- und Jugendprojekte in Kooperation mit den Kindergarten und Schulen
des Landkreises Rostock wie die 20 , Kita-Miniabzeichen”, 15 Wettbewerbe im Bereich Kreis-,
Kinder- und Jugendsportspiele oder insgesamt 17 Bewegungschecks an den hiesigen
Schulen. Innovativ werden immer wieder neue Impulse gesetzt, so bildete die Sportjugend
und sein Juniorteam in 2023 im Rahmen des ,Juniortrainers” zum ersten Mal Jugendliche im
Bereich Trainerdasein aus, sodass diese U16 Menschen in Zukunft wichtige Aufgaben in ihren

Vereinen tbernehmen kénnen.

Angestammte Formate wie der Férdermitteltag im Landkreis Rostock wachsen und ziehen

nebst den Sportvereinen auch die tibrige Vereinslandschaft an - wir wollen weiter vernetzen
und Menschen auch dort in Bewegung bringen, wo kein Sportverein besteht. Eine Briicke soll
seit 2023 auch die Arbeit des durch den Landessportbund geférderten Integrationscoaches
(20 Stunden im Monat) zwischen Gefliichteten und den Sportvereinen schlagen, wobei erste

sportliche MaBnahmen in den Gemeinschaftsunterkinften durchgefiihrt wurden.
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Werte Vereinsvertreter*innen, im Jahr 2023 konnte erstmal die 26.000er Mitglieder-Marke

geknackt werden, hierauf sind wir sehr stolz! Ein Ausruhen gibt es dennoch nicht.

Hervorzuheben ist vor allem weiterhin die Arbeit der Sportjugend verbunden mit der
Begleitung des Juniorteams LRO - einem Pool junger Leute, die Verbandsprojekte
unterstiitzen, neu initiieren und die ehrenamtlichen Stiitzen des Sportes im Landkreis
Rostock in der Zukunft darstellen. Die Zusammenarbeit der Geschéftsstelle des KSB mit dem
Landkreis ist weiterhin vorbildlich und von enger Abstimmung gepragt! Diesen Status Quo
werden wir fortsetzen, sodass sich dieser Prozess in einer weiteren Novelle der
Sportférderung des Landkreises Rostock abbilden soll. Weniger Biirokratie, mehr

Sportférdermittel gilt als unsere Zielstellung.

Der KSB befindet sich wieder auf Kurs. Hierbei gilt mein Dank an alle Vorstandsmitglieder
des KSB als auch der Sportjugend fir ihre geleistete Arbeit und auch unseren Partnern
E.DIS, OSPA, BARMER, Nordwasser, Getrankeland, Griinwald, Géllnitz und Lumosa. Des
Weiteren méchte ich mich auch bei den Stadten und Gemeinden fir die Unterstutzung ihrer
Sportvereine bedanken. Wir als Kreissportbund hoffen auf eine weiterhin sehr gute
Zusammenarbeit mit dem Landkreis, dem Landessportbund M-V e.V. und weiteren Partnern
wie dem Jugendring Landkreis Rostock e.V. und den LEADER Aktionsgruppen des
Landkreises Rostock. Ich wiinsche lhnen fir den heutigen Tag eine gute Versammlung und
fur die Zukunft Ihnen und lhrem Verein Alles Gute!

Mit sportlichem GruB,

7

Matthias Drese

Vorsitzender Kreissportbund Landkreis Rostock e.V.
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Kreissportbund Landkreis Rostock e.V.

Kreissporttag und Jugendvollversammlung
14.03.2024

vorlaufige Tagesordnung:

1.BegriBung/ Erétfnung

2.Workshops

3.GruBworte

4. Feststellung - Delegierte/ Stimmen

5.Beschluss - Tagesordnung

6.Beschluss - Geschaftsordnung

7.Antrage

8.Berichte
8.1. Bericht des Vorstandes Kreissportbund Landkreis Rostock e.V. 2023
8.2. Bericht des Vorstand Sportjugend Landkreis Rostock 2023
8.3. Bericht des Vorstandsmitgliedes Finanzen 2023
8.4. Bericht der Kassenprifer

9. Aussprache zu den Berichten

10. Entlastung - Vorstande

11. Beschlussfassung - Finanzhaushaltsplan 2024

12. Schlusswort
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Geschaftsordnung zum Kreissporttag und

Jugendvollversammlung i\
Q.._

am 14.03.2024 in Dummerstorf _E;.

1. Der Kreisporttag ist mit den anwesenden Delegierten (gleich 100 %) beschlussfahig.

2.Die Anzahl der anwesenden Delegierten und deren Stimmen sind vor der ersten
Abstimmung bekannt zu geben.

3.Beschlisse des Kreissporttages werden in offener Abstimmung und mit einfacher
Mehrheit gefasst.

4.Der Kreissporttag wird vom Vorsitzenden geleitet. Im Falle seiner Verhinderung vertritt
ihn ein Stellvertreter.

5.Dem Vorsitzenden stehen alle zur Aufrechterhaltung der Ordnung erforderlichen
Befugnisse zu.

6.Rederecht haben alle Delegierten und Gaste. Die Redezeit sollte in der Regel 5
Minuten nicht uberschreiten. Anfragen an die Redner sind méglich.

7.Wortmeldungen zur Geschaftsordnung sind durch Erheben beider Arme anzuzeigen und
werden auBerhalb der Tagesordnung behandelt. Es ist je ein Fir- und ein Gegenredner
anzuhéren. Die Abstimmung erfolgt nach Punkt 3 der Gesché&ftsordnung.

8.Der Versammlungsleiter kann zu Anfragen oder Problemen Erklarungen abgeben.

9.Antrage der Sportvereine an den Kreissporttag waren nach 8 10 der Satzung drei
Wochen vor dem Kreissporttag dem Vorstand schriftlich zuzuleiten.

10.Nicht eingereichte Antrage kénnen nur auf dem Weg der Dringlichkeit und mit einer zwei
Drittel-Mehrheit der Delegierten zur Beratung und zur Abstimmung gebracht werden.

11.Soweit die Satzung nicht eine besondere Mehrheit vorschreibt, gentigt bei
Beschlussfassungen die einfache Mehrheit der abgegebenen Stimmen.

12.Bei Satzungsanderungen ist eine 2/3-Mehrheit der abgegebenen Stimmen notwendig.
Bei Stimmgleichheit gilt der Antrag als abgelehnt. Antrage auf Satzungsanderungen

kénnen nicht auf dem Wege der Dringlichkeit eingebracht werden.
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Kreissportbund Landkreis Rostock e.V. Dummerstorf, 14.03.2024
- Vorstand -

VORSTANDS-&
GESCHAFTS -BERICHT-2023

Sehr geehrte Delegierte,
sehr geehrte Vorstandsmitglieder,

verehrte Gaste,

gemdB der Bestandserhebung, welche die Zuwendungsgrundlage fur das Jahr 2023
darstellte, umfasste unser Mitgliederbestand 26.077 Mitglieder in 206 Mitgliedsvereinen im
Kreissportbund und das entsprach somit einem Organisationsgrad von 11,97 %. Wir wachsen

weiter.

Zahlreiche Bildungsangebote erreichten die Ubungsleiter*innen. So erhielten zahlreiche
angehende Ubungsleiter im Rahmen der Grundkurs- und C-Lizenz-Ausbildung eine
Qualifizierung durch das Bildungsteam des KSB. Veranstaltungen wie der Crosslauf in
Révershagen, das Kinderfest in Graal-Miiritz, der Trendy Sporttag in Doberan oder die
Schwimmlager in Tessin zogen neue Sponsoren an, deren Leistungen vor allem den Vereinen
zugutekommt. Kommuniziert wird primar iiber eine eigene Verbands-App, sodass
Informationen zu Férdertépfen oder Ausbildungsméglichkeiten unmittelbar per

Push-Nachricht die Sportvereine erreichen.
Nun einige Worte zur Arbeit des Vorstandes und der Geschaftsstelle.

Hauptinhalte der regelméBigen Vorstandssitzungen im Berichtzeitraum waren die weg-
weisenden Zukunftsausrichtungen des Kreissportbundes und deren Strukturumsetzung,
entsprechender Personalaufwand sowie mégliche Realisierungen der Projekte und
Veranstaltungen auf der Grundlage unserer Breitensportkonzeption und des

Jahresterminplanes.
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Sehr geehrte Anwesende, liebe Gaste,

ein weiteres sehr wichtiges Aufgabenfeld war und ist die Umsetzung der Sportférderung fur

die Sportvereine.

Im Bereich der GroBsportgeratetérderung konnten viele Vereine in der

Anschaffung von Materialien unterstiitzt werden.

Ferner ist jedoch anzumerken, dass entsprechende
Alternativférderungen wie diejenige des verlasslichen Partners
LEADER mehrfach tiberzeichnet sind, sodass wir bei weitem nicht
alle Investitionswiinsche der Vereine befriedigen kénnen.

Der hohe Kofinanzierungsanteil der Kommunen bei

verschiedensten Tépfen wirkt zudem hinderlich.

Zum Umfang der Sporttérderung wird unser
Vorstandsmitglied - Finanzen Maik Prehn bei der Vorstellung des
Finanzberichtes 2023 und des Finanzhaushaltes 2024

im Anschluss an meine Worte noch naher eingehen.

Ich méchte mich an dieser Stelle im Namen aller zum Kreissportbund
gehérenden Vereine sowie im Namen der Sportjugend fiir die finanzielle Unterstitzung im
Jahr 2023 durch das Land und den Landkreis sowie bei allen gesellschaftlichen und privaten

Forderern herzlich bedanken.

Ohne diese Zuwendungen und finanzielle Unterstitzung ist die Wahrnehmung unserer

Aufgaben nicht maglich.
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- Sportjugend -

..wird der Sportfreund Steffen Sanewski noch im Anschluss informieren.
Sehr geehrte Damen und Herren,

nun ein kurzer Blick auf die Breitensportveranstaltungen des Jahres 2023.

Hshenpunkte in zuriickliegenden Sportjahren waren neben vielen interessanten und auf alle
Altersklassen abgestimmten Veranstaltungen immer die Kreis-, Kinder- und
Jugendsportspiele im Landkreis, die Trendy - Sporttage, die Schwimmferienlager aber auch
die zahlreichen Radwanderungen und die Wanderungen fanden immer einen guten
Zuspruch bei den Breitensportlern. Insbesondere der nunmehr 2. Férdermitteltag im
Landkreis Rostock platze aus allen Nahten, sodass wir nach tiber 100 Anmeldungen fiir die
Veranstaltung im Schloss Vietgest einen Anmeldestop verhangen mussten.

Liebe Sportfreunde, sehr geehrte Gaste,

neben neuen Online-Fortbildungsformaten wurden in Prasenz unter anderem ein
Ubungsleiter*innen-Grundkurs sowie in Zusammenarbeit mit dem Stadtsportbund Rostock
eine C-Lizenz im Blended Learning Format angeboten, sodass viele angehende
Ubungsleiter*innen Inhalte bequem von zu Hause aufarbeiten konnten. Von groBer
Beliebtheit zeigten sich vor allem die Kurzschulungen zum Thema Férdermittel.

Ziel bleibt es weiterhin, durch die Qualifizierung und Fortbildung von Ubungsleiter*innen ein
hoheres Niveau in der Betreuung der Ubungsgruppen zu erreichen.

In den bereits geduBerten Dank méchte ich abschlieBend die vielen ehrenamtlichen
Ubungsleiter*innen und Helfer*innen in den Vereinen und Fachverbénden, aber auch die
Kampf- und Schiedsrichter und die Gemeinden & Kommunen einschlieBen.
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Ich méchte mich im Namen aller Sportvereine im KSB bei unseren langjahrigen Partnern, dem
Landkreis, dem Landessportbund M-V e.V. und der Sportjugend im LSB M-V e.V., das
Landesamt fur Gesundheit und Soziales M-V, den Schulen, Kommunen, Gemeinden, der
Ostseesparkasse Rostock, der SVZ & OSTSEE-ZEITUNG und vielen weiteren, um nur einige
zu erwdhnen, bedanken. Gleichsam méchte ich mich bei der Geschaftsstelle fir die

geleistete Arbeit bedanken.

Gleichzeitig méchte ich auch im Namen aller Sportler*innen herzlichen Dank sagen fiir die

im Jahr 2023 geleistete Unterstitzung.

Alle haben mit ihrem Beitrag zur erfolgreichen Vorbereitung und Durchfiihrung unseres

Sportbetriebes beigetragen.

Fur die erfolgreiche Gestaltung der Aufgaben im Sportjahr 2024 wiinsche ich uns allen viel
Gesundheit, Erfolg und das nétige Quantchen Glick.

Ich danke euch im Namen der beiden Vorstande fir die treue und starke Unterstiitzung und

vielen Dank fir eure Aufmerksamkeit.
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Bericht des Vorstandes der
Sportjugend
14.03.2024

2023 - Ein Jahr voller Teamgeist und neuer Inspiration! Gemeinsam haben wir bestehende
Projekte umgesetzt, neue Sport- und Bewegungskonzepte entwickelt und bereits Pléne fir
das Jahr 2024 geschmiedet. Wir haben RGume geschaffen, in denen sich unsere jiingsten
Mitglieder und die, die wir gewinnen wollen, bewegen, Gemeinschaft erleben und Sport
treiben kénnen. Dabei lag unser Fokus auf Bewegungsférderung, Kooperation, Vernetzung,

SpaB und Zusammenhalt. (Steffen Sanewski, komm. Vorsitzender der Sportjugend LRO)
Bericht des Vorstandes
Die Sportjugend Landkreis Rostock ist die Jugendorganisation des Kreissportbundes

Landkreis Rostock e.V. und steht als Ansprechpartner fur alle Kinder und Jugendlichen zur

Vertugung, die in Sportvereinen im Landkreis organisiert sind.

Als gréBte Jugendorganisation des Landkreises ist es
unser Ziel, neue und vielfaltige Angebote durch
Projekte, GroBveranstaltungen und Trend-Sport-
Events zu schaffen, um Kindern und Jugendlichen
die Mdglichkeit zu geben, sich auszuprobieren und
Freude an regelméBiger sportlicher Betatigung zu
finden. Wir méchten damit auf Bewegungsmangel,
Gewalt, Kriminalitat und Langeweile im Alltag
unserer jungen Generation reagieren.

Unsere Jugendarbeit im Sport sehen wir als einen
ergdnzenden Bildungsbereich in der Freizeit, in dem ~ad
wir mit den spezifischen Mitteln des Sports positive
Unterstutzung fir die Entwicklung von Kindern und

Jugendlichen bieten kénnen.
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Die inhaltliche Arbeit der Sportjugend des Landkreises Rostock gliedert

*

c / “_ sich in folgende Bereiche:
- uil 5
*

Cennes® Vereinsmanagement, Junges Engagement, Bildung und Qualifizierung,
Gremienarbeit/externe Kommunikation, Bewegungswelt Kommune,
‘ ’ Bewegungswelt Schule & Bewegungswelt Kita.
In mehr als 100 Veranstaltungen haben wir versucht, Begegnungen zu
schaffen und unseren jiingsten Mitgliedern unsere gemeinsam definierten
Werte zu vermitteln. Zusammen mit unserem seit 2022 bestehenden und
stetig wachsenden Juniorteam méchten wir insbesondere den Kindern
und Jugendlichen im Landkreis Rostock unsere Leidenschaft fur den Sport

weitergeben und nachhaltige Méglichkeiten schaffen.

Vielfalt steht dabei an oberster Stelle unserer Wertepyramide.

Gemeinsam mit unserem Juniorteam, das unter dem Motto "JuTe-Sache LRO" besteht,
mdchten wir unsere Leidenschaft fir den Sport und unsere Werte einbringen. Unsere Werte -
Vielfalt, Gemeinschaft, Zuverlassigkeit, SpaB und Selbstbestimmung - haben wir im letzten
Jahr definiert und gemeinsam Ziele festgelegt, um den Sport kontinuierlich
weiterzuentwickeln. Wir sind bereit, uns den Herausforderungen des dynamischen Wandels

zu stellen und die Sportgemeinschaft im Landkreis Rostock zu stérken.

Unser Juniorteam hat bereits begonnen, neue Wege zu gehen, um insbesondere junge
Ehrenamtliche zu erreichen. Wir nutzen verschiedene Plattformen und Zugangswege, um
unsere Vision umzusetzen und die Strukturen unseres Vereins, der Bildungsinstitutionen und
der kommunalen Politik zu stérken. Unser Ziel ist es, diese Werte an Kinder und Jugendliche

weiterzugeben und ihnen soziale Anerkennung, Sicherheit und Wertschatzung zu vermitteln.

Durch gemeinsame Zukunftswerkstatten, sportliche Teamtage, Projektplanungen und
konstruktive Teammeetings méchten wir als Team weiter wachsen und eine solide Basis fir
eine zukunftsfahige Sportentwicklung schaffen. Wir sind tiberzeugt, dass unsere Sportjugend
mit seiner Leidenschaft, Kreativitét und seinem Einsatz fiir eine kinder- und

jugendfreundliche Sportvereinskultur einen wertvollen Beitrag leisten kann.

Wir freuen uns darauf, unsere Ideen und Erfahrungen mit anderen Vereinen zu teilen und

voneinander zu lernen.
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Sport steht bei den Freizeitinteressen von jungen Menschen an erster Stelle und ist ein
geeignetes Feld fur die Identitatsentwicklung und den Ausgleich von sozialen, kulturellen
und korperlichen Defiziten. Zudem férdert er Toleranz, gegenseitige Akzeptanz und
Konfliktfahigkeit. Die vielen Sportvereine und ehrenamtlichen Helfer*innen sind der
wichtigste Teil unserer Arbeit und ohne sie ware dies alles nicht méglich. Wir sind dankbar,

dass es ihnen gelungen ist, den Kindern und Jugendlichen das Sporttreiben zu ermaglichen.

Daher méchten wir uns bei allen, die sich in unterschiedlichen Formen fiir den Kinder- und

Jugendsport engagiert haben, bedanken.

Vereinsmanagement

1. Unsere Mitgliedsvereine
Im Sportjahr 2023 hat sich die Mitgliederentwicklung wie folgt gezeigt:

7.605 Kinder u. Jugendliche bis 14 Jahre = 29,16 %

1.960 Jugendliche 15 - 18 Jahre = 7,52 %
2.074 Jugendliche 19 - 26 Jahre = 795%
11.639 44,63 % der Gesamtmitglieder

2. ,kinder- und jugendfreundlicher Sportverein”

Fur den Wettbewerb “kinder- und Jugendfreundlicher Sportverein” 2023 hatten sich 5
Vereine beworben. Y

* RV Hof Bohm e.V.
RFV Satow e.V.
Sporiclub Laage e.V.
LAC Miihl Rosin e.V.
DLRG Graal-Miiritz e.V.

Die Vereine, die herausragende Leistungen erbracht haben,
werden im Rahmen der Sportehrung fir ihre Arbeit eine Anerkennung erhalten, als
Wertschatzung fur ihr Engagement. Wir méchten uns herzlich bei allen Sportfreunden fir ihre

aktive Teilnahme bedanken.
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3. Kreis-, Kinder- und Jugendsportspiele

Hshepunkt im sportlichen Kreisgeschehen bilden nach wie vor die vielen Veranstaltungen der

Kreis-, Kinder- und Jugendsportspiele.

Uber 1500 Kinder und Jugendliche sind in 15 Sportarten an den Start gegangen.

Badminton, Jugend Kartslalom, Kegeln, Segeln, Leichtathletik, Schach Einzel, Schach Team,
Voltigieren, Reiten, SportschieBen, Radsport, Turnen, Tischtennis, Handball und Hochsprung.
Der traditionelle Hohepunkt unseres Projekts sind die Wettkampfe in der Leichtathletik. Diese
konnten im Jahr 2023 mit rund 600 Sportler*innen aus den Schulen des Kreises wie gewohnt

an der Sportschule Gustrow stattfinden.

BISISOOIBINIC)

Danke sagen wir den Sportartenverantwortlichen in den Vereinen und Schulen, die jedes

Jahr in ihren Sportarten die Kreis-, Kinder- und Jugendsportspiele in Eigenregie mit viel

Aufwand, Engagement und Disziplin organisieren.

Junges Engagement

Seit der Griindung des Juniorteams hat sich eine
kontinuierliche Weiterentwicklung der engagierten jungen
Sportler*innen gezeigt. Wir schatzen die Unterstitzung von 25
Mitgliedern des Juniorteams der Sportjugend sehr und sind
begeistert von den neuen Impulsen und der Méglichkeit, viele

Prozesse aus einer jungen Perspektive zu betrachten und neue

Denkweisen zu entwickeln.

Durch die Zusammenarbeit mit unserem jungen Ehrenamtler*innen kénnen
wir gemeinsam innovative Strategien entwickeln. Im Jahr 2023 hat das
Juniorteam vor allem die Projekte der Sportjugend und des Kreissport-
bundes unterstutzt. Dabei wurden zahlreiche neue Vorhaben gemeinsam

mit der Sportjugend geplant und erfolgreich umgesetzt.
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Bildung und Qualifizierung
Juniortrainer-Ausbildung

Erstmalig boten wir in den Herbstferien 2023 eine Vorstufen-

qualifikation fir junge Sportler*innen an. Durch das Engagement
von zwdlf motivierten Teilnehmenden werden seitdem die Ubungs-
leiterstrukturen in unseren Sportvereinen gestarkt. In der funftagigen Qualifikation erwarben
die Teilnehmer*innen die nétigen Grundlagen, um als "Unterstitzer*innen" in den
Trainingseinheiten tatig zu sein. Zusatzlich haben unsere Juniortrainer*innen die Méglichkeit,
Bildungsveranstaltungen zu besuchen und so die Vereinsstrukturen und Bildungsangebote im
Landkreis zu stérken. Im letzten Jahr haben neun Juniorteamer®innen die Multiplikatoren-

und Sieben die Kampfrichterausbildung (Leichtathletik) absolviert.

Gremienarbeit

Unser Ziel ist es, eine konstante und dynamische Zusammenarbeit in verschiedenen Gremien
zu pflegen, um die Interessen und Bediirfnisse der Vereinsstrukturen im Kreis zu vertreten.
Dazu haben wir im Jahr 2023 eng mit dem Begleitausschuss Demokratie Leben und dem
Jugendring Landkreis Rostock e.V. zusammengearbeitet sowie im Jugendhilfeausschuss und
der AG “Familienbildung, Jugend-, Schulsozialarbeit & Sport” des Landkreises Rostock aktiv
mitgewirkt. Wir setzen uns auBerdem kontinuierlich dafur ein, unser Netzwerk zu erweitern
und die wichtige Rolle des Sports bei der Férderung der Kinder- und Jugendentwicklung

sichtbar zu machen.
Kommunikationsmodul

In den letzten Jahren haben wir uns bemiht, die Bedeutung des Sports fir die Gesundheit
von Kindern und Jugendlichen durch verschiedene Kommunikationskanéle in die
Offentlichkeit zu tragen. Dazu zdhlen neben unseren Social-Media-Kandlen, die wir
sorgfaltig durch einen Redaktionsplan betreuen, auch gezielte Aktionen, um die Sichtbarkeit
des organisierten Sports in unserem Landkreis zu erhéhen. Wir aktualisieren
regelmaBig unsere Homepage und unsere Verbands-App mit Impulsen

der Sportjugend, um allen Interessierten eine Teilhabe zu ermdglichen.

Im vergangenen Jahr hat sich das Juniorteam der Sportjugend

auBerdem entschlossen, eine eigene Instagram-Seite zu beU
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Bewegungswelten

Im Jahr 2023 initiierte die Sportjugend des
Landkreises Projekte, die sich auf die
folgenden Bewegungswelten konzentrierte:
Schule, Kita & Kommune. Das Ziel war es, allen

Kindern und Jugendlichen einen barrierefreien

Zugang zu Sport-, Bewegungs- und Gesundheitsangeboten zu erméglichen. Glelchzemg
sollten Anreize geschaffen werden, um die Mitgliedschaft in Sportvereinen und

ehrenamtliche Tatigkeiten zu férdern.
Schule

Die Bewegungswelt Schule nimmt in unserer Arbeit als Sportjugend des Landkreises
Rostock einen immensen Stellenwert ein. Dabei wurde unter anderem der
BewegungsCHECK M-V durchgefiihrt, der als wichtiges Instrument zur Erfassung der
motorischen Fahigkeiten und des Bewegungsverhaltens von Kindern im Grundschulalter

dient. Auch die Kooperationsférderung Schule-Verein wurde intensiv diskutiert, um die

Zusammenarbeit zwischen Schulen und Sportvereinen weiter zu starken.

Ein weiterer wichtiger Bestandteil der Bewegungswelt Schule sind die Kreis-, Kinder- und
Jugendsportspiele, die eine tolle Méglichkeit bieten, Kindern und Jugendlichen aus
verschiedenen Schulen die Vielfalt des Sports naher zu bringen. Besonders erfreulich ist
die positive Entwicklung der Kooperationsarbeit zwischen Schulen und den Sportvereinen/
der Sportjugend des Kreises, die durch verschiedene Projekte und MaBnahmen
kontinuierlich vorangetrieben wird. Sport- und Bewegungsfeste wie das Deutsche
Sportabzeichen oder Crosslaufe sind dabei nur einige Beispiele fir die erfolgreiche
Umsetzung dieser Kooperation. Insgesamt zeigt die Bewegungswelt Schule, dass Sport
und Bewegung in der Schule einen wichtigen Stellenwert einnehmen und dazu beitragen,

die Gesundheit und das Wohlbefinden von Kindern und Jugendlichen zu férdern.
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1.Gemeinsam Sport in Schule und Verein

Die Sportjugend hat sich zur Aufgabe gemacht, dem l
Bewegungsmangel unserer Kinder und Jugendlichen SCHULE &VEREIN

entgegenzuwirken. Q }

Mit dem landesweiten Projekt ,,Gemeinsam Sport in Schule und Verein”, wurden zusatzliche

Bewegungsangebote ganzjahrig zum reguléren Sportunterricht bzw. Vereinssport

geschaffen.

Im Abrechnungszeitraum wurden im Landkreis 22 Kooperationsvereinbarungen zwischen
Schulen und Sportvereinen geschlossen. Mit den zur Verfiigung stehenden Landesmitteln in

Hshe von 13.900,00 € konnten alle Antréage geférdert werden.
Insgesamt nahmen an dem Projekt 383 Kinder teil.

Im Rahmen des Projektes beteiligten sich in den Kooperationen 9 Vereine mit 7

Grundschulen, 7 Regionalen Schulen und 2 Férderschulen.

Die Antrage fur dieses Projekt mussen bis zum 15.09. fur das Folgejahr bei der Sportjugend
des Landkreises Rostock eingereicht werden. Die Formulare finden Sie

im Internet - LSB / KSB - Homepage, oder in der Geschéftsstelle der Sportjugend.

Leider bekommen wir jedes Jahr auch nach dem Abgabetermin bei der Sportjugend MV
noch Antrage, die dann keine Beriicksichtigung mehr finden kénnen. Wir bitten auch bei der
Abrechnung die Termine unbedingt einzuhalten, denn Nichteinhaltung hat die Riickzahlung

der Mittel zur Folge.

Landesprogramm
Gemeinsam Sport in
Schule & Verein

[ G
- /
& 1

T N\ )
g & Sportjugend
0,) o Landkreis Rostock

)
“ng Lanﬂ“



2. BewegungsCHECK M-V

Der Landessportbund M-V e.V. hat im Jahr

2023 gemeinsam mit allen Kreis- und Stadtsportbinden
begonnen, in Grundschulen den BewegungsCHECK M-V
durchzutihren. In Zusammenarbeit mit acht Schulen haben
wir im Schuljahr 2022 /2023 knapp 400 Schiler*innen getestet.
Im aktuellen Schuljahr 2023/2024 konnten wir die Anzahl der
getesteten Schiiler*innen bereits um 200 erhéhen und zwei

weitere Schulen gewinnen. Die Testungen werden von
unseren Juniorteamern und umliegenden Vereinen in den
Schulen durchgefiihrt. Wir danken fur EURE Unterstiitzung!

Warum fiihren wir die Testungen durch?
Um die kérperliche Fitness und motorischen Féhigkeiten der Schiler*innen zu tberpriifen
und zu verbessern, um ihnen eine gesunde und aktive Lebensweise aufzuzeigen.
Scannen Sie den QR-Code fur weitere Informationen.

3. Deutsches Sportabzeichen

Im Jahr 2023 haben wir erfolgreich an finf Schulen im Kreis
Sportabzeichentage veranstaltet.

Teilnehmende Schulen: Regionale Schule Sanitz, Grundschule am
Schmooksberg, Grundschule Lichtenhagen Dorf, RecknitzCampus
Laage & Grundschule am Schlossplatz.

Wir bedanken uns herzlich fir die kooperative Zusammenarbeit.
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4. Crosslauf

Im Juli 2023 veranstalteten wir, in Zusammenarbeit
mit der Satower Schule, sowie unseren Sponsoren
E.dis und OSPA, bereits zum sechsten Mal den
Satower See-Crosslauf. Uber 250 Schiiler*innen
nahmen an dem Lauf teil.

[ .
e d 1s L= OstseeSparkasse
Rostock
2

5. Aktive Sportjugend- Einsétze Schule

Wir bieten jederzeit die Mdglichkeit, schulische
Veranstaltungen zu unterstiitzen und Kooperationsvereinbarungen zwischen Schulen und
Vereinen mit Materialien und/oder ehrenamtlichen Helfer*innen zu férdern. Im Jahr 2023
haben wir beispielsweise den Grundschul-Gesundheitstag des SV Einheit Gustrow e.V. in
der Sport- und Kongresshalle Gustrow begleitet.

Kita

— T =18
Nicht nur in unseren Schulen des Kreises sind wird stetig dabei, - M
den Sport fest in den Alltag der Kinder- und Jugendlichen zu L i r T
verankern. Wir bieten bereits in jungen Jahren vielfaltige E:FE
Maglichkeiten, um grundlegende motorische Fahigkeiten zu L.m
fordern. Neben verschiedenen Mini-Abzeichen-Programmen, die L] ' e

tiber QR-Codes ndhere Informationen liefern, haben wir im letzten

Jahr in Kooperation mit dem Doberaner SV e.V. ein

Bambini-Sportfest organisiert und zahlreiche Kitas bei ihren Sportfesten mit Materialien und
freiwilligen Ubungsleiter*innen unterstiitzt. Insgesamt konnten wir in 20 verschiedenen
Kindertageseinrichtungen 725 Kinder im Alter von drei bis sechs Jahren durch unsere
Abenteuerreisen begleiten und ihre sportmotorischen Fahigkeiten stérken. Neben Spiel,
Sport und SpaB fur die Kleinsten, geben wir den Erzieher*innen Anreize und zeigen ihnen
Maglichkeiten auf, den Sport spielerisch in den Alltag zu integrieren.

Das Mini-Abzeichen ist Ubrigens auch eine tolle Méglichkeit, um jedes Vereinsfest zu
bereichern! %2
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KinderBewegungsLand

Um Kindern méglichst friih den SpaB und die Freude an
Bewegung n&her zu bringen, wird das Projekt
~KinderBewegungsLand” angeboten. Dieses Projekt ist
eine Kooperation der Sportjugend im Landessportbund
M-V e.V., das darauf ausgerichtet ist, Sportvereine zu
férdern, die in Kooperationen mit Kindertagesstatten
zusatzliche wéchentliche Bewegungsangebote
unterbreiten.

Im Jahr 2023 haben 16 Sportvereine des Landkreises
einen Kooperationsvertrag abgeschlossen.

Im Sportjahr 2023 wurden hier 9.650,00 € durch die Sportjugend M-V bewilligt.
Insgesamt nahmen an dem Projekt 282 Kinder teil.

| RRE XA

KinderBewegungsLand SP°""‘9°"d My

Kommune

Zusétzlich zu unserer Arbeit
innerhalb der
Bildungseinrichtungen des Kreises
engagieren wir uns bei
kommunalen und éffentlichen
Veranstaltungen.
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Ferienfreizeit - Schwimmlager

Wir sind begeistert, dass wir im Jahr 2023 wieder unser
Herzensprojekt "Sommer, Sonne, Strand und Mee(h)r erleben” ol

im Naturbadesee Tessiner Sudsee anbieten konnten. ~ S
In den Sommerferien haben wir zusammen mit den engagierten

Rettungsschwimmern der Siidsee 120 Kindern und Jugendlichen
das Schwimmenlernen erméglicht. Neben dem Schwimmenlernen
standen auch andere tolle Ferienaktivitaten auf dem Programm.
Die Kinder konnten das gesamte Angebot des Freizeitzentrums nutzen und zum
Beispiel Kegeln, Minigolf, Beachvolleyball und FuBball spielen.

Wir méchten uns ganz besonders bei der Ospa und Nordwasser bedanken,
ohne deren finanzielle Unterstiitzung dieses groBartige Projekt nicht maéglich
gewesen wdare.

Ebenso méchten wir uns bei der Stadt Tessin und den Mitarbeiter*innen der Tessiner
Sudsee, fur die angenehme Zusammenarbeit und den reibungslosen Ablauf der finf

Ferienfreizeiten, bedanken.

V2" Deutsches Sportabzeichen

.~ Im vergangenen Jahr konnten wir dank der engen
Zusammenarbeit mit dem SC Laage e.V. und dem Bad

& Doberaner SV 90 e.V. Sportabzeichentage in Laage und
g Bad Doberan sowie weitere Einsatze an Schulen

‘21 durchfuhren. Dadurch wurde Kindern und Jugendlichen ab

_— Lebensjahr die hdchste Auszeichnung auBerhalb des

Wettkampfsports verliehen.

Trendy Sporttag

Im letzten Jahr fanden drei Trendy Sporttage in unserem Kreis statt. Insgesamt 1200 Kinder-
und Jugendliche konnten wir so erreichen. Mit unserem Projekt versuchen wir seit vielen
Jahren modernen, jugendgemaBen Freizeitsport anzubieten und somit starker auf die
Bewegungs- und Sportbediirfnisse von jungen Menschen einzugehen. Das Angebot in Bad
Doberan beinhaltete beispielsweise Trends wie Streetsoccer, Balancieren, Leitergolf und
vieles mehr. Weit tiber 400 Kinder und Jugendliche haben sich eingefunden, um
mitzumachen, sich auszuprobieren und um sich zu bewegen.

Wir méchten uns auf diesem Wege noch einmal fiir die Unterstitzung der Sportjugend M-V
mit ihren mobilen Sportangeboten bedanken.
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Vorstandsarbeit

Unser Vorstand arbeitete im zuriickliegenden Berichtszeitraum auf der Grundlage der
Satzung des Kreissportbundes Landkreis Rostock e.V., unserer Jugendordnung und den

jeweiligen Beschlissen der Jugendvollversammlung.

Im Berichtszeitraum wurden 7 Vorstandssitzungen durchgefiihrt, an denen unsere

Vorstandsmitglieder aktiv mitgewirkt haben.

Danke sagen wir auch unseren Partnern im Landkreis, die unsere Arbeit, egal in

welcher Form, unterstiitzen.

Landkreis Rostock/ Jugendamt
Kreissportbund Landkreis Rostock e.V.
OSPA Rostock

E.dis

Nordwasser

GslInitz Umwelttechnik GmbH

Barmer

Tessiner Sudsee

Landessportbund M-V e.V.

Sportjugend im Landessportbund M-V e.V.
Landesamt fir Gesundheit und Soziales M-V
Stadtverwaltung Gustrow

Jugendring Landkreis Rostock e.V.

Schulen des Landkreises
Kindertagesstétten des Landkreises
Sportvereine

Juniorteam der Sportjugend LRO

Helfer*innen

Mein Dank gilt selbstverstdandlich auch meinen Vorstandskollegen fiir ihre

engagierte Mitarbeit.

Vielen Dank fiir Eure Aufmerksamkeit
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Kreissportbund Landkreis Rostock e.V.

Kreissporttag und Jugendvollversammlung

14.03.2024

Finanzbericht: Einnahmen-Ausgaben-Rechnung 2023

Plan Ist
) Ubertrag aus 2022 Bank 53.400,45 € 53.400,45 € 53.400,45 €
A. Ideeller Tatigkeitsbereich
Einnahmen
1.01 Beitragseinnahmen 214.905,00 € 215.038,50 €
2.01 Zuwendungen LSB M-V 285.244.92 € 281.895,14 €
2.02 Zuwendungen Landkreis Rostock 72.581,10 € £4.357,30 €
2.03  |Zuschisse LAGUS 3.83540€ 4.066,40 €
2.04 Zuschiisse Kommunen 20.000,00 € 20.000,00 €
GU KKISS 2.500,00 € 2.500,00 €
205 Sponsoring + Spenden 16.500,00 € 22.63892¢€
3.01 Telinehmergebihren Schwimmlager 15.000.00 € 15.000.00 €
Teilnehmergebihren Aus- und Fortbildung 1.400,00 € 3.585,00 €
Tellnehmergeblhren Deutsches Sportabzeichen 4.300,00 € 740,00 €
Teilnehmergebihren Mini Abzeichen 12.000,00 € 1.150,00 €
Teilnehmergebiihren Wanderungen Doberan 985,00 € 0,00 €
Teilnehmergebihren Sport Laage 300,00 € 75.00 €
1.02 Vorstinde K58 u. SJ 286,64 € 0,00 €
3.03 |Ehrenamtsstiftung 500,00 € 0,00 €
3.04 Kreisjugendring 1.000,00 € 1.200,00 €
305 |pOs8 0,00 € 1.000,00 €
Summe Einnahmen £651.338,06 € 6533.246,26 €
Ausgaben
4.01 Vorstandsarbeit und Ausschisse 5.500,00 € 4.224,13 €
4,02 Junigrteam Sportjugend 1.000,00 € 1.108,80 €
4.03 Kreissporttag/lugendvallversammiung 2.000.00 € 672,00 €
4.04 Personalkosten Geschaftstelle 211.811,65 € 211.730,12 €
Lohnsteuerbiiro 1.300,00 € 1.212,22 €
4.05  |Arbeitsberatungen 200,00 € 0,00 €
4.06 Dienstreisen Geschifisstelle und Leasingauto 5.500,00 € 5.587,30 €
5.01 Post-und Fernmeldegebiihren 2.000,00 € 1.469,32 €
5.02 Geschaftsstelle / Geschaftsbedarf 2.000,00 € 1.596,68 €
5.03 Geschaftsstelle / Ausstattung 3.000,00 € 227570 €
5.04  |Gffentlichkeitsarbeit 2.000,00 € 1.181,58 €
5.05 Versicherungen 2.400,00 € 2.679,03 €
5.06 Aus- und Forthbildung 4.000,00 € 4.832,86 €
507 |Ehrungen 9.000,00 € 7.273.33 €
5.08 Beitragsabfihrungen 120.162,00 € 120.278,50 €
509  |vereinssportforderungen 172.908.20 € 167.669,80 €
6.01 Breitensportprojekte 33.806,40 € 23.899,82 €
6.02 Schwimmiager 24.510,00 € 23.792,08 €
6.03 Kreis-, Kinder- und Jugendsportspiele 20.890,00 € 12.894,97 €
6.05 |Rickforderungen LSB M-V, LK und LAGUS 5.500,00 € 4.584,60 €
Rickbuchungen doppelte Zahlungen 0,00 € 323,20€
Summe Ausgaben 629.588,25 € 599.286,04 €
Uberschuss / Verlust ideeller Bereich 33.960,22 €
B. Vermbgensverwaltung
Einnahmen
7.01 Umlageerstattungen KK 3.000,00 € 2.515,01 €
7.02 sonstige Einnahmen [Rickzahlungen/Erstattungen) 0,00 € 2.741,79 €
Summe Einnahmen 3.000,00 € 5.256,80 €
Ausgaben
§.01 Bank-und Kontogebihren 250,00 € 235,10 €
8.02 [Mieten / Pachten Geschaftsstelle 6.000,00 € 4.751,89 €
Summe Ausgaben 6.250,00 € 4,986,99 €
Uberschuss / Verlust Vermbgensverwaltung 269,81 €
Ubertrag plus Uberschuss/Verlust 87.630,48 €
Bankbestand: 31.12.2023 und Ubertrag in 2024 87.630,48 €




Finanzen - 2024 Haushaltsplan

i.'ibertra‘ aus 2023 Bank am 01.01.2024 87.630,48 € E7.63048 €
A ideeller Tatigkeitsbereich
Einnahmen
101 Beitragseinnahmen 214.905,00 €
201 zuwendungen LSB M-V gesamt 299.319.50 €
202 Zuwendungen LK gesamt 70.379,01 €
2.03 Zuschusse LAGUS Projekte 4.045,05 €
204 |Zuschiisse Kommunen PK 24.000,00 €
Stadt Gustrow KKJSS 2.500,00 €
205 Sponsoring + Spenden 23.000,00 €
3.01 T&I|Mhl'h€l_’i!bl:lhrll1 Schw1rnmlaier 9.000,00 €
Aus-und Fortbildung 4.000,00 €
Deutsches Sportabzeichen 1.100,00 €
Teilnehmergebihren Wanderungen 562,50 €
3.02 Ehrenamtsstiftung MV 500,00 €
3.03 |Kreisjuzendring 1.000,00 €
summe Einnahmen 654.312,06 €
Ausgaben
401 Vorstande KS8u. 5) 5.500,00 €
4.02 Juniorteam 4,000,00 €
403 Kreissporttag/jugendvollversammiung 3.000,00 €
vereinsregionaiberatungen 3.000,00 €
4.04 Personal Geschaftsstelle (3IHA+1VSL+1I-Coach+dualer Student) 240.524,59 €
Lohnsteuerburo 1.300,00 €
405 Arbeitsberatungen 1.000,00 €
4.06 Dienstreisen Geschaftsstelle / Leasingauto 6.000,00 €
5.01 Post- und Fernmeldegebihren 2.000,00 €
5.02 |5k Geschaftsbedarf Geschaftsstelle 2.000,00 €
5.03 5Kk, Gerate Ausstattung Geschaftsstelle 15.000,00 €
5.04 Offentlichkeitsarbeit [H omepage; KSB App: Fiyer&Plakate) 2.000,00 €
5.05 versicherungen 2.800,00 €
506 Aus- und Fortbildungen 10.000,00 €
5.07 Ehrungen 8.000,00 €
5.08 Beitragsabfiihrungen 120.162,00 €
5.09 Vereh'nsspoﬁfﬁrderungm 170.000,00 €
6.01 Breitensportprojekte 25.000,00 €
6.02 Schwimmlager 14.766,00 €
6.03 Kreis-, Kinder- und Jugendsportspiele 21.000,00 €
6.05 Ruckforderungen LS8 M-V, LK und LAGUS 4.000,00 €
Riickbuchungen doppeite Zahlungen 100,00 €
summe Ausgaben 6561.152,59 €
Uberschuss / Verlust ideeller Tatigkeitsbereich -6.840,53 €
B. vermogensverwaltung
Einnahmen
7.01 umlaimmmmien KK 3.000,00 €
7.02 sonstige Einnahmen (Rickzahiungen/Erstattungen) 0,00 €
summe Einnahmen 3.000,00 €
Ausgaben
8.01 Bank-und Kontogebuhren 250,00 €
B.D2 Mieten / Pachten Geschaftsstelle 6.000,00 €
summe susgaben 6.250,00 €
Uberschuss / Verlust vermégensverwaltung -3.250,00 € -3.250,00 €
Gesamt: Ubertrag + Uberschisse/verluste 77.539,95 €




Impressum
Herausgeber:

Kreissportbund Landkreis Rostock e.V.
Stulower Weg 15

18209 Bad Doberan
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